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KUUDENNEN VIIKON MAANANTAI 

Ehtoopalvelus sunnuntai-iltana 

Avuksihuutostikiirat 

4 oktoehoksen stikiiraa    (Ks. Suuren paaston (su) kаtumus- ja (pe) marttyyristikiirat) 

Joosefin stikiirat, 1. säv. 

Kun Sinä, rikas Kristus, tulit köyhäksi, | Sinä annoit ihmisille rikkaudeksi kuolemattomuuden ja 
valistuksen. | Tee hyveistä rikkaaksi minutkin, | joka olen hekumoissa köyhtynyt, | saata minut 
köyhän Lasaruksen kanssa yhteen | ja päästä minut rikkaan miehen rangaistuksesta || ja minua 
uhkaavasta helvetistä. 

Herra, minä olen hankkinut pahuuden hirveän rikkauden, | minä olen rakastanut nautintoa ja 
nauttinut elämän hekumaa, | ja olen tullut helvetin tuleen tuomittavaksi, | kun olen ylenkatsonut 
nälkäisen järkeni, | joka Lasaruksen tavoin on maannut jumalallisten tekojen portilla. || Valtias, 
ole minulle armollinen! 

Toinen, Theodoroksen runo, 1. säv. 

Uskovaiset, alettuamme puhtaan paaston kuudennen viikon | laulakaamme halukkaasti Herralle 
palmusunnuntain esijuhlan veisua, | sillä Hän tulee kunniassansa ja jumaluuden voimassa 
Jerusalemiin kuolettamaan kuoleman. | Valmistautukaamme siis jumalisesti voiton merkein, 
hyveitten oksin, || huutamaan kaiken Luojalle: Hoosianna! 

Ja 3 minean stikiiraa 

Kunnia... nyt... Jumalansynnyttäjän stikiira 

Prokimeni, 8. säv. 

Sinä annat perinnön | niille, jotka Sinun nimeäsi pelkäävät. 

Liitelauselma: Maan ääristä minä Sinua huudan. 

Liitelauselma: Suo minun turvautua Sinun siipiesi suojaan. 

6. paastoviikon maanantai
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Virrelmästikiirat, 1. säv. 

Ihmeellinen on Vapahtajan ihmisrakkaus meitä kohtaan, | sillä tuntiessaan tulevan niin kuin 
nykyisen | Hän antoi meille esimerkiksi Lasaruksen ja rikkaan miehen elämän. | Molempien 
loppu silmäimme edessä karttakaamme toisen kovuutta ja ihmisvihaa, | mutta pyrkikäämme 
toisen kärsivällisyyteen ja pitkämielisyyteen, | että saisimme hänen kanssansa Aabrahamin 
helmassa nauttien huutaa: || Herra, vanhurskas Tuomari, kunnia olkoon Sinulle!   (Kahdesti) 

Marttyyrien stikiira 

Oi Herra, anna meille Sinun rauhasi | kaikkien pyhien ja Jumalansynnyttäjän esirukousten 
kautta, || ja armahda meitä, Sinä ainoa laupias! 

Kunnia... nyt... Jumalansynnyttäjälle

Taivaallisten joukkojen riemu, | maanpäällisten ihmisten vahva suoja, puhdas Neitsyt, | pelasta 
meidät, jotka Sinuun turvaamme, | sillä Sinuun, oi Jumalansynnyttäjä, || me olemme Jumalan 
jälkeen toivomme panneet. 

Aamupalvelus 

Psalmikatisman 1:sen kunnian jälkeen vuorosävelmän mukaiset katismatroparit. 2:sen kunnian 
jälkeen nämä katismatroparit, 1. säv. 

Oi hyvä Herra, vieritä paatumuksen kivi minun sydämeltäni, | joka on himojen kuolettama. | 
Nosta ylös minun sieluni | ja suo minun katuvaisena tuoda hyveitten palmunlehviä Sinulle, 
Valtias, tuonelan voittaja, | että saisin iankaikkisen elämän | ja veisuin ylistäisin valtaasi ja 
laupeuttasi, || oi ainoa ihmisiä rakastava. 

Jumalansynnyttäjän tropari 

Oi armoitettu, nähdessään Sinussa ihmeitten ihmeen luomakunta iloitsee, | sillä siemenettä 
Sinussa tapahtui sikiäminen, | ja selittämättömästi Sinä synnytit Hänet, jota eivät enkeljoukkojen 
päämiehetkään kykene katselemaan. || Oi Jumalansynnyttäjä, rukoile Häntä meidän sielujemme 
puolesta! 

Psalmikatisman 3:nnen kunnian jälkeen katismatroparit, 1. säv. 

Päästyämme paaston kuudenteen viikkoon | laulakaamme palmusunnuntain esijuhlan veisua 
Kristukselle, | sillä meidän tähtemme Hän tulee istumaan aasin varsalla, | että kuninkaana 
alistaisi järjettömät kansat Isälle. | Valmistakaamme kaikki Hänelle hyveitten oksia, || että 
saisimme iloiten nähdä Hänen ylösnousemuksensakin. 
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Jumalansynnyttäjän tropari 

Pyhä Neitsyt, ojenna jumalalliset kätesi, | joilla kannoit hyvyydessään lihaksi tullutta Luojaa, | ja 
rukoile, että Hän lunastaisi meidät kiusauksista, himoista ja vaaroista, | kun me ylistämme Sinua 
ja halukkaasti huudamme Sinulle: | Kunnia olkoon Sinut asunnokseen ottaneelle, kunnia Sinusta 
ilmestyneelle, || kunnia Hänelle, joka Sinun synnytyksesi kautta on meidät vapahtanut. 

Minean kanoni ja nämä triodionit sijallaan. Luemme myös Vanhan testamentin 1:sen veisun. 
Triodion, Joosefin runo 

1. veisu. Irmossi, 1. säv.

Veisatkaamme voittoveisu Jumalalle, | joka on väkevällä käsivarrellaan tehnyt suuria ihmeitä | 
ja on pelastanut Israelin, || sillä Hän on ylistetty! 

Troparit 

Kuolettakaamme himot pidättyväisyydessä ja tehkäämme henkemme eläväksi jumalallisten 
tekojen avulla, että saisimme puhtain mielin nähdä Kristuksen puhtaan kärsimyksen. 

Armorikas Kristus, vaikka olenkin ottanut esimerkikseni säälimättömän rikkaan miehen elämän, 
minä rukoilen: Lue minut yhteen köyhän Lasaruksen kanssa ja lunasta minut sammumattoman 
tulen poltteesta. 

Herra, minä olen paastonnut kaikkinaista uroteoista ja ahneesti nautiskellut virheistä. Kun nyt 
olen nälkäinen, täytä minut pelastavaisella ja puhtaalla ruualla. 

Jumalansynnyttäjälle 

Valtiatar, Sinä synnytit armollisen Jumalan. Pelasta ja armahda minua, joka makaan omien 
tekojeni tuomitsemana. 

Toinen triodion, Theodoroksen runo 
1. veisu. Irmossi. 1.säv.

Veisatkaamme voittoveisu Jumalalle, | joka Egyptissä auttoi Moosesta | ja hänen kauttansa 
hukutti faraon kaikkine sotajoukkoineen, || sillä Hän on ylistetty! 

Troparit 

Uskovaiset, lähestykäämme palmunlehvien juhlaa ja viettäkäämme sen kirkasta esijuhlaa jo 
tänään, että saisimme nähdä elämää kantavat kärsimykset. 

Kristus tulee, saapuu Jerusalemiin istuen kuninkaan tavoin aasin varsalla, että alistaisi 
järjettömät kansat Isän ikeeseen. 
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Kunnia... Kolminaisuustropari 

Sinä, joka olet jumaluudessa yksi kolmipersoonainen ykseys, syntymätön Isä Jumala, 
ainosyntyinen Poika ja ainoa Pyhä Henki, yhtenä hallitseva valta, pelasta kaikki meidät! 

Nyt... Jumalansynnyttäjälle 

Jumalansynnyttäjä Maria, avioon käymätön ja aviota tuntematon, suuria Sinusta puhutaan 
kaikkialla, sillä Sinä synnytit lihassa kaikkien Luojan. 

Kunnia olkoon Sinulle, meidän Jumalamme, kunnia Sinulle. 

Katso, Kristus on tullut Beetfageen. Iloitse Betania, Lasaruksen kotipaikka, sillä herättäessään 
Lasaruksen kuolleista Hän näyttää sinussa suuren ihmeen. 

1. veisu. Irmossi. 1.säv.

Veisatkaamme voittoveisu Jumalalle, | joka Egyptissä auttoi Moosesta | ja hänen kauttansa 
hukutti faraon kaikkine sotajoukkoineen, || sillä Hän on ylistetty! 

8. veisu. Irmossi. 1.säv.

Papit, veisuin ylistäkää Luojana ja Herrana Häntä, | jota enkelit ja kaikki sotavoimat pelkäävät. | 
Nuorukaiset, ylistäkää, ja ihmiset, kiittäkää || ja suuresti kunnioittakaa Häntä kaikkina aikoina! 

Troparit 

Minä kurja olen tullut rikkaaksi hedelmättömistä ajatuksista, sieluni minä olen saastuttanut 
laittomassa hekumassa ja toivottomuuden pimeys ympäröi minut. Minun Jumalani, anna 
katumuksen valon minulle loistaa! 

Armollinen, niin kuin Sinä kerran valistit syntymästään asti sokean, valista minunkin sieluni, 
joka ei näe Sinun valkeuttasi, vaan on vajonnut hirveän unohduksen ja elämän huolien 
pimeyteen! 

Paastottuaan Elia aukaisi taivaat ja kasteli sateella janoavan maan. Paastotkaamme mekin 
ammentaen sielun kyynelten vettä, että saisimme armahduksen. 

Jumalansynnyttäjälle 

Puhdas Neitsyt, elävänä viinipuuna Sinä kasvatit meille kypsän rypäleen, joka vuotaa meille 
synninpäästön viiniä ja kuivattaa synnin juopumuksen. 
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8. veisu. Toinen (triodion). Irmossi. 1. säv.

Me edeskannamme Sinulle ruumiittomien ylistystä, | niin kuin nuorukaiset pätsissä, | ja veisaten 
lausumme: || Kaikki Herran teot kiittäkää Herraa! 

Troparit 

Lasaruksen henkiinherättämisen esiportti on auki, sillä Kristus tulee herättämään kuolleen, niin 
kuin nukkuvan, ja elämällä kukistamaan kuoleman. 

Suuri on kerskauksesi, oi Betania, sillä Sinä sait pitää vieraanasi Luojaa ja huutaa: Kaikki Herran 
teot kiittäkää Herraa! 

Me kiitämme...  Kolminaisuustropari 

Sinä olet yliolennollinen, kolminkertainen ykseys, Sinä olet yksi, vaikka jakaannutkin 
persoonien muodossa. Kunnioittakaamme Isää, Poikaa ja jumalallista Henkeä! 

Nyt... Jumalansynnyttäjälle 

Ylistetty Neitsyt, enkelin kanssa me lausumme Sinulle: Iloitse! Sillä Sinä saatoit maailmaan ilon, 
maailman Vapahtajan. Rukoile Häntä kaikkien puolesta! 

Kunnia olkoon Sinulle, meidn Jumalamme, kunnia Sinulle. 

Kristus, me edeskannamme Sinulle veisua, sillä Sinä, joka korkeuksissa ratsastat kerubeilla, 
matkaat varsalla alistaaksesi kaikki valtaasi. 

8. veisu. Irmossi. 1. säv.

Me edeskannamme Sinulle ruumiittomien ylistystä, | niin kuin nuorukaiset pätsissä, | ja veisaten 
lausumme: || Kaikki Herran teot kiittäkää Herraa! 

9. veisu. Irmossi. 1. säv.

Uskovaiset, ylistäkäämme Neitsyttä, | elämän lähdettä, | kultaista lampunjalkaa, | elävää 
temppeliä, | puhdasta häämajaa ja taivasta || ja maata korkeampaa Jumalansynnyttäjää. 

Troparit 

Monien rikkomusten kuolettamana minä olen välinpitämättömyyden haudassa, jota toivottomuuden 
kivi peittää. Kristus, ota se armossasi pois ja nosta minut ylös, niin kuin kerran nostit Lasaruksen! 
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Karttakaamme rikkaan miehen esimerkkiä, sillä hänet tuomittiin sammumattomaan tuleen, ja 
pyrkikäämme Lasaruksen kärsivällisyyteen tuskissa, että Jeesus lohduttaisi meitä ja tekisi meidät 
osallisiksi valtakunnastaan. 

Halatkaamme himot surmaavaa paastoa, viettäkäämme aikamme kiinteästi rukouksessa, 
itkekäämme, murehtikaamme ja huoatkaamme hartaasti, että Aabraham ottaisi meidät 
helmaansa, kun me täältä lähdemme. 

Jumalansynnyttäjälle 

Ylistäkäämme veisuin neitseyden jumalallista aarretta, esi-isien ainoaa oikaisua, lähdettä, josta 
virtaa laupeuden syvyys, Jaakobin ihanuutta, Jumalansynnyttäjää, sillä hänen kauttansa olemme 
saaneet pelastuksen. 

9. veisu. Toinen (triodion). Irmossi. 1. säv.

Sinua, oi Jumalansynnyttäjä Neitsyt, | profeetta Hesekielin näkemää porttia, | josta ei kulkenut 
kukaan muu kuin Jumala, || me veisuin ylistämme. 

Troparit 

Tänään kerrotaan Jordanin toisella puolella olevalle Kristukselle Lasaruksen sairaudesta, ja 
ennaltatietäjänä Hän sanoo: Ei tämä sairaus ole kuolemaksi. 

Valmistaudu, Betania, kaunista jumalalliset sisäänkäyntisi, avarra pihasi, sillä Valtias tulee 
apostoleineen tekemään kasvattisi eläväksi. 

Kunnia... Kolminaisuustropari 

Kuusisiipisten sotajoukko kunnioittaa Sinua, kolmipersoonaista ykseyttä ja jakamatonta 
olemusta. Niin mekin, ihmiskunta, ylistämme Sinua. 

Nyt... Jumalansynnyttäjälle 

Kaikki profeetat ovat ennustaneet Sinusta, Jumalan idistä, toinen pyhänä porttina, toinen valon 
pilvenä, toinen pyhänä vuorena. Mekin saarnaamme Sinusta kunniakkaana valtaistuimena. 

Kunnia olkoon Sinulle, meidän Jumalamme, kunnia Sinulle. 

Valmistautukaamme kaikki kohtaamaan Kristusta hyvien tekojen oksin ja puhtauden 
palmunlehvin, kun Hän meidän Jumalanamme saapuu Jerusalemiin. 

9. veisu. Irmossi. 1. säv.

Uskovaiset, ylistäkäämme Neitsyttä, | elämän lähdettä, | kultaista lampunjalkaa, | elävää 
temppeliä, | puhdasta häämajaa ja taivasta || ja maata korkeampaa Jumalansynnyttäjää. 
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Virrelmästikiirat, 5. säv. 

Kristus Jumala, älä tuomitse minua helvetin tuleen, | niin kuin rikkaan miehen Lasaruksen 
tähden, | vaan anna minullekin ihmisrakkautesi pisara, | kun minä itkien rukoilen, || ja armahda 
minua!  (Kahdesti) 

Marttyyrien stikiira 

Siunattu on taivasten Kuninkaan sotajoukko, | sillä vaikka voittajat olivatkin maasta syntyneitä, | 
he riensivät tavoittamaan enkelarvoa ylenkatsoen ruumiinsa, | ja kärsimysten kautta he tulivat 
otollisiksi ruumiittomien kunniaan. || Heidän rukoustensa tähden, oi Herra, lähetä meille suuri 
armosi! 

Kunnia... nyt... Jumalansynnyttäjän stikiira 

Me pyydämme, oi armoitettu: | Tule välittäjäksemme rukouksissasi | ja ano meidän sieluillemme 
suurta laupeutta || ja monien rikkomustemme armahdusta! 

Kuudes hetki 

Profetian tropari, 6. säv. 

Jumala, tämä on se peljättävä päivä, jonka iltaa emme uskoneet näkevämme, mutta ihmisiä 
rakastaen Sinä soit meidän sen nähdä. Kunnia olkoon Sinulle, Kolmipyhä! 

[Kunnia... nyt... Sama uudelleen] 

Prokimeni, 6. säv. 

Iloitkoon niiden sydän, | jotka etsivät Herraa. 

Liitelauselma: Kiittäkää Herraa, julistakaa Hänen nimeänsä. 

Profeetta Jesajan kirjasta (48:17–49:4) 

Näin sanoo Herra, Israelin Pyhä, joka lunastaa sinut vapaaksi: – Minä olen Herra, sinun 
Jumalasi, Minä opetan sinulle, mikä on sinulle hyväksi, minä opastan sinua tielläsi.  Kunpa 
kuulisit minun käskyjäni! Silloin sinun onnesi olisi runsas kuin virta, sinulle tuleva siunaus 
loputon kuin meren aallot, ja sinun lapsesi olisivat lukuisat kuin rannan hiekka, sinun 
jälkeläisesi lukemattomat kuin hiekan jyvät. Sinun nimesi ei koskaan häviäisi, ei sitä pyyhittäisi 
pois minun silmieni edestä. Lähde Babyloniasta, Israel! Lähtekää Babyloniasta, rientäkää kotiin 
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kaldealaisten maasta! Kertokaa tästä riemuiten, kuuluttakaa, viekää viesti maan ääriin asti. 
Sanokaa: »Herra on lunastanut palvelijansa Jaakobin vapaaksi!» Eivät he janoa kärsineet, kun 
hän vei heidät autiomaahan: veden hän sai vuotamaan kalliosta heille, hän halkaisi kallion, ja 
vedet virtasivat. – Jumalattomilla ei ole rauhaa, sanoo Herra. Kuulkaa minua, kaukaiset rannat, 
kuunnelkaa, kansakunnat, jotka asutte etäällä! Jo ennen syntymääni Herra kutsui minut. Kun 
vielä olin äitini kohdussa, hän antoi minulle nimen. Hän antoi minulle suun kuin terävän miekan, 
kätensä varjoon hän minut kätki, hän teroitti minut kuin nuolen, viineensä hän minut talletti. Hän 
sanoi minulle: »Sinä olet minun palvelijani, Israel, sinussa minä osoitan kirkkauteni.» Minä 
sanoin: »Turhan takia olen itseni uuvuttanut, tyhjään olen haaskannut voimani. Mutta onhan 
oikeuteni Herran kädessä, palkkani Jumalan huomassa.»  

Prokimeni, 6. säv. 

Kiitetty olkoon Herra, | Israelin Jumala. 

Liitelauselma: Kiittäkää Herraa, sillä Hän on hyvä. 
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