4. paastoviikon maanantai

NELJANNEN VIIKON MAANANTAI
AAMUPALVELUS

Psalmikatisman 1:sen kunnian jialkeen vuorosdvelmdn mukaiset katismatroparit.
2:sen kunnian jalkeen nama katismatroparit, 8. sdv.

Kumartakaamme, uskovaiset, kunnianarvoiselle puulle, johon kaikkien
Luoja ylennettiin. Se on esilla pyhittden sen eteen tulevien sielut ja ruumiit seka
poistaen synnin saastan niistd, jotka uskollisesti paastoavat ja kiitosvirsilla
ylistavat Kristusta, ainoata hyvantekijaamme.

Kunnia - -. Sama uudelleen

Nyt - -. Jumalansynnyttijin tropari

Isan Sana tuli alas maan padlle. Valkeuden enkeli huusi
Jumalansynnyttdjalle: Iloitse siunattu! Sind yksin olet sdilyttinyt neitseellisen
puhtauden, vaikka oletkin kantanut kohdussasi Herran, iankaikkisen Jumalan.

Psalmikatisman 3:nnen kunnian jalkeen nama katismatroparit, 3. sdv.

Paastyamme nyt paaston puolivdliin me kdymme kumartamaan eldvaksi
tekevaa ristidsi, oi Kristus. Me heittdiydymme eteesi ja huudamme: Suuri olet Sing,
ihmisid rakastava, ja suuret ovat Sinun tekosi, silld Sind olet tehnyt ristisi
kunnialliseksi, ja sitd me pelolla kumarramme huutaen: Kunnia olkoon
ddrettomalle laupeudellesi!

Kunnia - -. Sama uudelleen

Nyt - -. Jumalansynnyttijian tropari

Sinusta, viljelemattomasta koynnoksestd, kasvoi ihana viinirypale, josta on
herunut meille sieluja ja ruumiita pelastava viini. Me ylistimme Sinua tdman
hyvan aiheuttajana autuaaksi ja enkelin kanssa aina huudamme Sinulle: Iloitse,
armoitettu!

Minean kanoni ja ndma triodionit sijallaan. Luemme my06s Vanhan testamentin
1:sen oodin.
Triodion, herra Joosefin runo

1. veisu, 8. sdv. Irmossi

Ihmeitatekevd Mooseksen sauva, / jaettuansa ristinmuotoisella lyonnilld meren
kahtia, / kukisti muinoin faraon, sotavaunujen herran, / mutta pelasti jalan
pakenevan Israelin, // joka veisasi Jumalalle virren.
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Troparit

Kaikille on koittanut ristin valoisa kumarrus, joka levittdd aurinkoista
pelastuksen kirkkautta ja valistaa kaikki, jotka ovat himojen synkeydessa.
Rientdkddmme sitda puhtaasti suutelemaan!

Tulkaa, huutakaamme paaston armon puhdistamina puhtain mielin
ainoalle Puhtaalle kiitossanoja: Sana, Sind annoit veresi kaikkien meidan
puolestamme, ja Sind meidat pyhitat ristisi kautta!

Kddrmeen hyokkdysten kampittamana makaan alati  hirveasti
haavoittuneena. Vapahtaja, joka oikaisit ensiksi luotujen lankeemuksen ristin
karsimykselldsi, oikaise minutkin ja ohjaa minut toteuttamaan Sinun tahtoasi!

Kirsimystropari Jumalansynnyttdjille

Oi Valtias Herra, seistessddn ristisi juurella ja ndhdessdan Sinut lavistaneet
haavat aviota tuntematon lausui tuskan lavistiména: Voi Lapseni, valtettyani
synnytystuskat Sinun syntyessasi olen nyt joutunut tuskien valtaan!

Toinen, herra Theodoroksen runo
Irmossi. 3. sdv.
Laulakaamme Herralle, / joka on tehnyt ihmeellisid tekoja Punaisessa meressa. /
Han peitti viholliset meren vesin, mutta pelasti Israelin. / Hanta ainoata lauluin
ylistadkadamme, // silla Hanen kunniansa on suuri.

Troparit

Tamda on pyhd, valoa kantava viikko, jona maailmalle esiintuodaan
kunnianarvoisa risti. Tulkaa, suudelkaamme valaistuin sieluin pelolla ja
rakkaudella Herran ristid ja kiitoslauluin ylistadkdamme Kristusta, joka oli siihen
naulittu!

Me kaikki kumarramme Sinun ristidsi, Kristus, edeltd juhlien
ylosnousemistasi. Veisuin me ylistimme nauloja ja kunnioitamme keihastasi seka
puhdistamme niilld sielumme ja ruumiimme huulet ja silmat.

Kunnia - -.

Kiitosvirsilla ylistettiva yksiolentoinen Kolminaisuus, Isa, Poika ja Pyha
Henki, aluton, iankaikkinen, luomaton Jumaluus, valon Ldhde ja Elama! Sina olet
antanut kaikelle olemuksen. Sinua me kaikki kuolevaiset kumarramme.

Nyt - -. Jumalansynnyttdjalle

Me Kkiitosvirsin ylistimme Sinua, puhdas Jumalansynnyttdjd, ja vertaamme
Sinua kerubirattaisiin, silldi Sinusta on syntynyt Jumala. Sind ainoa olet



4. paastoviikon maanantai

katoamattomuuden ldhde, josta virtaa kaikille eldma ja josta ammentaen me
saamme parannuksen.

Kunnia olkoon Sinulle, meidan Jumalamme, kunnia Sinulle!

Paastyamme nelikymmenpadivdisen paastoradan puolivaliin, lahtekddamme
hyvilla mielin Kristuksen kanssa kohti jumalallisia kadrsimyksid, jotta tultuamme
Héanen kanssaan ristiinnaulituiksi pddsisimme osallisiksi myoskin Hanen
ylosnousemuksestaan.

Irmossi. 3. sdv.

Laulakaamme Herralle, / joka on tehnyt ihmeellisid tekoja Punaisessa meressa. /
Han peitti viholliset meren vesin, mutta pelasti Israelin. / Hanta ainoata lauluin
ylistadkadmme, // sillda Hanen kunniansa on suuri.

8. veisu. 8. sdv. Irmossi

Kaldealaisten hirmuvaltias seitsenkertaisesti kuumensi vihan vimmassa hurskaille
nuorukaisille patsin, / mutta kun naki heiddt korkeimman voiman pelastamina, /
niin han huusi heille: / Nuorukaiset, kiittdkaa Luojaa ja Lunastajaamme, / papit,
veisatkaa, // ihmiset, ylistakdaa Hanta kaikkina aikoina.

Troparit

Herra, armahda, ole laupias ja suojele ristilldsi ja kyljestdsi vuotanein
pisaroin minua, jonka sielu ja mieli ovat myrkyllisten himojen haavoittamat, etta
mind halulla laulaisin: Papit, veisatkaa, ihmiset, ylistakada kaikkina aikoina!

Kunniallinen risti, Sinua Mooses muinoin kuvasi vuorella kohottaessaan
kdtensd ja saadessaan voiton Amalekista. Sinua tdndan kumartaessamme mekin
karkotamme pahojen henkien vierasrotuiset parvet ja laulamme uskoen: Papit,
veisatkaa, ihmiset, ylistakaa kaikkina aikoina!

Kirsimystropari Jumalansynnyttijille

Tuskaisesti huoaten ja ditina valittaen, kestamatta sisimpasi ahdistusta Sina
katselit ristid ja huusit kohdustasi syntyneelle: Lapseni, mitd tima ndky on?
Kuinka Sind, joka olet luonnoltasi vapaa karsimyksistd, karsit haluten vapauttaa
ihmissuvun turmeluksesta?

Toinen irmossi. 3. sdv.

Enkelit herkeamatta korkeuksissa ylistivat Luojaa ja Lunastajaa. / Taivasten
taivaat, / maa, vuoret, kukkulat ja syvyydet / sekd koko ihmissuku // kiitosvirsin
Hanta ylistakaa!
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Troparit

Néahdessamme seurakunnan eteen tuodun Kristuksen ristin kdykaamme,
veljet ja sisaret, pelolla ja uskolla sitd kumartamaan sekd huutakaamme: Sinusta,
Valonantaja, on ihmisille elama kukkaan puhjennut.

Taivas osoitti Sinut voittoisaksi merkiksi sodissa ja hallitsijoittemme
voittamattomaksi aseeksi, oi elavoittava risti, Sina vihollisten kukistaja, kirkkojen
sarvi ja uskovaisten pelastus.

Me kiitamme Herraa, Isdd, Poikaa ja Pyhdaa Henkea.

Mina ylistan Pyhada Isdd, kunnioitan Pyhda Poikaa ja virsin kiitdin Pyhaa
Henked, yksiolentoista ja jakaantumatonta Kolminaisuutta, Valoja ja Valoa, ikdan
kuin yhdesta Auringosta lahteneita.

Nyt - -. Jumalansynnyttdjalle

lloitse Sind, portti, jonka kautta ei yksikdan ole saanut kulkea, Sing,
orjantappurapensas, joka paloi tulessa eikd kuitenkaan kulunut, Sind, kultainen
manna-astia, Sind, vuori, josta ihmiskasitta lohkesi kivi. Iloitse, Jumalansynnyttdja,
Sind, pettamaton toivo ja Sinuun luottavien muuri!

Kunnia olkoon Sinulle, meiddan Jumalamme, kunnia Sinulle!

Ehdittyamme paaston puolivdliin rohkaiskaamme, veljet ja sisaret,
mielemme loppuajaksi ja uusin voimin kilvoitelkaamme valppaasti edelleen
Jumalan avulla, jotta myo0s padsidisen nakisimme, kun Kristus nousee ylos
kuolleista.

Me kiitimme ja ylistimme ja kumarramme Herraa, veisaten ja korkeasti
kunnioittaen Hanta iankaikkisesti.

Irmossi. 3. sdv.

Enkelit herkeamatta korkeuksissa ylistivat Luojaa ja Lunastajaa. / Taivasten
taivaat, / maa, vuoret, kukkulat ja syvyydet / sekd koko ihmissuku // kiitosvirsin
Hanta ylistakaa!

9. veisu. 8. sdv. Irmossi

Kaikki ihmettelivat Jumalan sanomatonta alentumista, / silld omasta tahdostaan
Korkein alensi itsensd, / tuli lihaksi neitseellisesta kohdusta ja tuli ihmiseksi. / Sen
tdhden me uskovaiset // kaikkein puhtainta Jumalansynnyttajaa ylistamme.

Troparit
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Siunatessaan muinoin lapsenlapsiaan Jaakob selvasti kuvasi kallista ristia.
Oi armollinen, siunaa meitakin sen kautta ja anna pyhitykseen mahdollistava
armo meille, jotka sitd kumarramme ja ylistdimme Sinua, kaikkien Lunastajaa.

Uskovaiset, puhdistettuamme sielun ja mielen paaston vedessa
syleilkddmme eldmdn antavaa, jumalallista puuta. Se on selvasti esilld vuodattaen
kaikille jumalallista anteeksiantamusta, taivaallista valoa, eldmad ja todellista
riemua.

Herra, mind tieddn, ettd Sind olet peljattava tuomari, joka tulet jumaluuden
kunniassa tuomitsemaan kaikkien salatut teot. Sen tadhden mina huudan Sinulle, oi
hyva: Mind olen syntid tehnyt, anna anteeksi, dld tuo ilmi minun monia, hirveita
rikkomuksiani!

Kirsimystropari Jumalansynnyttdjdlle

Kun emo muinoin ndki, kuinka Karitsa vietiin teuraaksi ja aurinko pimensi
valonsa, han lausui itkien: Surmattuna Sina laskit, Jeesus, kunnian Aurinko, mutta
anna ylosnousemuksen valon koittaa niille, jotka Sinua halajavat.

Toinen irmossi. 3. sdv.

Mooses ndki Sinut Siinain vuorella orjantappurapensaassa, / sillda Sind kannoit
kohdussasi jumalallista tulta, eikd se kuitenkaan Sinua polttanut. / Daniel taas
ndki Sinut vuorena, / josta ihmiskasitta lohkesi kivi. / Ja Jesaja julisti Sinut vesaksi,
// joka oli versova Daavidin juuresta.

Troparit

Kumartakaamme tandan puhdasta ristid paikalla, jolla Valtiaan ja Jumalan
jalat ovat seisseet, niin kuin Jumalasta julistava Daavid huutaa, silld Han, joka
pitda kaiken kadessaan, on sille noussut.

Tulkaa, maan asukkaat, ja ndhdessdnne tdnddn paaston puhdistamina
edessdnne olevan kunnianarvoisen ristin kumartakaa sitd pelolla ja uskolla,
yhteisesti iloitkaa ja riemuitkaa sekd ammentakaa siita sieluillenne pyhitysta!

Kunnia - -.

Olennoltaan  jakaantumaton  Ykseys, jumalallinen  Kolminaisuus;
luonnoltaan Yksi jakaantuu erillisiksi Persooniksi, — jakaantumaton jakaantuu,
Yksi tulee Kolmeksi. Tama on kaikkea yllapitava Isd, Poika ja eldava Henki.

Nyt - -. Jumalansynnyttdjalle

Ken on kuullut puhuttavan lapsen synnyttdneestd neitseesta tai
miehentuntemattomasta didistd? Sinussa, Maria, on se ihme kuitenkin tapahtunut.
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Mutta sano minulle: miten? — Ala tutkistele Jumalan synnyttdmiseni syvyytta. Se
on totinen tosi, mutta sen kasittiminen kay yli ihmisymmarryksen.

Kunnia olkoon Sinulle, meiddan Jumalamme, kunnia Sinulle!

Kantakaamme koko kansa kiitoksemme Jumalalle, silla me olemme saaneet
katsella ja suudella pyhdaa ristid. Tietdkaa siis pahat henget ja sortukaa sen alle!
Tietdkaa pakanakansat ja alistukaa, silla meidan kanssamme on Jumala!

Irmossi. 3. sdv.

Mooses ndki Sinut Siinain vuorella orjantappurapensaassa, / sillda Sind kannoit
kohdussasi jumalallista tulta, eikd se kuitenkaan Sinua polttanut. / Daniel taas
ndki Sinut vuorena, / josta ihmiskasitta lohkesi kivi. / Ja Jesaja julisti Sinut vesaksi,
// joka oli versova Daavidin juuresta.

Virrelmastikiirat, 6. sdv.

Sind Kristus osoitit ndyryyden parhaimmaksi tieksi ylenemiseen: / Sina teit itsesi
tyhjaksi / ja otit palvelijan muodon. / Sind et ottanut vastaan fariseuksen
ylvastelevaa rukousta, / vaan publikaanin sarjetystd sydamestd ldhteneen
huokauksen / otit vastaan puhtaana uhrina korkeuksissa. / Sen vuoksi huudan
mindkin Sinulle: / Armahda minua, Jumala, / armahda, Vapahtajani, // ja pelasta
minut!

Liitelauselma: Ravitse aamulla meitd armollasi, suo meille iloa ja riemua kaikkina
pdivindmme. Suo meidan iloita yhtd monta pdivaa, kuin olet noyryyttanyt meitd,
yhta monta vuotta, kuin olemme kovaa kokeneet. Saakoot palvelijasi ndhda sinun
tekosi ja heidan lapsensa sinun kunniasi.

Sama uudelleen

Liitelauselma: Ja tulkoon osaksemme Herran, meiddn Jumalamme, laupeus. Suo
menestya meille kdttemme tyOn; niin, suo menestya meidan kiattemme tyon.

Marttyyrien stikiira

Herra, Sinun marttyyrejasi muistellessa juhlii koko luomakunta: / taivaat ja enkelit
iloitsevat, / maa ja ihmiset riemuitsevat. // Marttyyriesi rukouksien tdhden
armahda meita!

Kunnia - - nyt - -. Jumalansynnyttijin stikiira



4. paastoviikon maanantai

Jumalansynnyttdja! / Sina otit vastaan ylienkelin ilmoituksen / ja tulit itse kerubi-
istuimeksi. // Sinad kannoit sylissdsi meidédn sielujemme toivoa.

KUUDES HETKI

Profetian tropari, 7. sdv.
Herra, dla vihassasi rankaise syntiin langennutta kansaasi, ollen hyva, &la
kiivaudessasi meita kurita! Sinua ylistdd koko maa, ja me rukoilemme, oi Pyhg,
armahda meita!

Kunnia - - nyt - -. Sama uudelleen

Prokimeni, 6. sdv.: Jumalassa on / minun apuni ja kunniani.
Liitelauselma: Jumalaa yksin minun sieluni hiljaisuudessa odottaa.

Profeetta Jesajan kirjasta (14:24-32):

Nadin sanoo Herra Sebaot: Totisesti, mitda mind olen ajatellut, se tapahtuu,
mitd mind olen paattanyt, se toteutuu: mind muserran Assurin maassani ja tallaan
hdnet vuorillani, niin ettd hanen ikeensd heltidd heiddn padaltddn ja hanen
kuormansa heltida heidan hartioiltansa. Tama on paatos, paatetty kaikesta maasta,
taima on kasi, ojennettu kaikkien kansojen yli. Silla Herra Sebaot on paattanyt, —
kuka sen tyhjaksi tekee? Hanen katensad on ojennettu, — kuka sen torjuu? Kuningas
Aahaan kuolinvuotena tuli tima ennustus: Ala iloitse, Filistea kaikkinesi, siitd etta
sauva, joka sinua 16i, on murtunut. Silla kddrmeen juuresta kasvaa myrkkylisko, ja
sen hedelmd on lentivd kddrme. Vaivaisista kurjimmat loytdvat laitumen, ja
koyhat saavat turvassa levdtd, mutta sinun juuresi mina tapan nalkdan, ja sinun
jaannoksesi surmataan. Valita, portti, huuda, kaupunki; menehdy pelkoon, Filistea
kaikkinesi, silld pohjoisesta tulee savu; eika yksikaan erkane vihollisen riveista. Ja
mitd vastataan pakanakansan sanansaattajille? "Herra on perustanut Siionin, ja
Hanen kansansa kurjat saavat siina turvan".

Prokimeni, 6. sdv.: Niin mina kiitin Sinua elinaikani, / nostan kéateni Sinun
nimeesi.
Liitelauselma: Jumala, Sind olet minun Jumalani, Sinua mina etsin varhain.
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EHTOOPALVELUS MAANANTAI-ILTANA

Avuksihuutostikiirat, 8. sdv. Joosefin runo
Liitelauselma: Jos Sind, Herra, pidat mielessdsi synnit, Herra, kuka silloin

kestaa? Mutta Sinun tykonasi on anteeksiantamus, ettd Sinua peljattaisiin.

Sivuuttaessamme tanddan ristin voimalla pidattdytymisaikamme keskipdivat /
ylistakadmme ristiin keskelld maata ylennettyd voimallista Vapahtajaa ja Jumalaa
huutaen: / Herra, tee meidat arvollisiksi ndkemaddn / Sinun karsimyksiesi ja
kunniallisen ylosnousemisesi pdivat / lahjoittaen meille syntiemme sovinnon // ja
suuren armosi.

Liitelauselma: Mina odotan Herraa, minun sieluni odottaa, ja minad panen toivoni
Héanen sanaansa.

Ruokaa karttaen ja hekumat hyldten / noyryyttdkddamme ruumiin himot, / ja
syleilkddmme uskoen ristin puuta, / silld se on selvasti esilld kaikkien
kumarrettavana / ja se pyhittda kaikki jumalallisella armolla. / Huutakaamme
Herralle: Me kiitimme Sinua, armollinen, // joka sen kautta pelastat meidan
sielumme!

Liitelauselma: Minun sieluni odottaa Herraa hartaammin kuin vartijat aamua, kuin
vartijat aamua. Pane toivosi Herraan, Israel.

Toinen, Theodoroksen runo, 8. sdv.

Huutakaamme nyt kaikki ristille kumartaessamme: / Terve, Sind, elaman
puu; / terve, Kristuksen pyhd valtikka; / terve, ihmisten taivaallinen
kunnia; / terve, hallitsijain ylpeys; / terve, uskon voima; / terve, voittamaton
taisteluase; / terve, vihollisten karkottaja; / terve, maailmaa pelastava
loistava valkeus; / terve, marttyyrien suuri kunnia; / terve, hurskaitten
vakevyys; / terve, enkelien kirkkaus; // terve, suuresti kunnioitettu!

Ja 3 minean stikiiraa
Kunnia - - nyt - -. Jumalansynnyttijin stikiira

Prokimeni, 8. sdv.: Kuule, Jumala, minun daneni, / kun mina valitan.
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Liitelauselma: Varjele minun elamani vihollisen pelosta.

Ensimmadisestd Mooseksen kirjasta (8:21-9:7):

Herra Jumala sanoi syddmessdnsa: "En mind koskaan endd kiroa maata
ihmisen tdhden; silldi ihmisen sydamen aivoitukset ovat pahat nuoruudesta
saakka. Enkd mind koskaan enda tuhoa kaikkea, mika eldd, niinkuin nyt olen
tehnyt. Niin kauan kuin maa pysyy, ei lakkaa kylvaminen eika leikkaaminen, ei
vilu eikd helle, ei kesa eika talvi, ei pdiva eikd y0." Ja Jumala siunasi Nooan ja
hdnen poikansa ja sanoi heille: "Olkaa hedelmalliset ja lisddntykda ja tayttakaa
maa. Ja peljatkoot ja vaviskoot teita kaikki eldimet maan padlld ja kaikki taivaan
linnut ja kaikki, jotka maassa matelevat, ja kaikki meren kalat; ne olkoot teidan
valtaanne annetut. Kaikki, mika liikkuu ja eldd, olkoon teille ravinnoksi; niinkuin
mind olen antanut teille viheridiset kasvit, niin mind annan teille my0s taman
kaiken. Alkda vain sy0ko lihaa, jossa sen sielu, sen veri, vielda on. Mutta teidan
oman verenne mind kostan; jokaiselle eldimelle mind sen kostan, ja mydskin
ihmisille mina kostan ihmisen sielun, toiselle toisen sielun. Joka ihmisen veren
vuodattaa, hdnen verensa on ihminen vuodattava, silld Jumala on tehnyt ihmisen
kuvaksensa. Ja te olkaa hedelmalliset ja lisdantykaa, enentykdd maassa ja
lisdantykaa siina.

Prokimeni, 6. sdv.: Sind vastaat meille vanhurskaudessa, Sind, meidan
autuutemme Jumala, / Sind, kaikkien maan aarten ja kaukaisen meren turva.
Liitelauselma: Jumala, hiljaisuudessa kiitetddn Sinua Siionissa.

Sananlaskujen kirjasta (11:19-12:6):

Joka on vakaa vanhurskaudessa, saa elaman; mutta joka pahaa tavoittaa, saa
kuoleman. Vaaramieliset ovat Herralle kauhistus, mutta nuhteettomasti vaeltaviin
Han mielistyy. Totisesti: paha ei jdd rankaisematta, mutta vanhurskasten
jalkeldiset pelastuvat. Kultarengas sian karsdssd on kaunis nainen, dlya vailla.
Vanhurskaitten halajaminen vie onneen, jumalattomien toivo vihaan. Toinen on
antelias ja saa yha lisdd, toinen sddstdad yli kohtuuden ja vain koyhtyy.
Hyvaaitekevainen sielu tulee ravituksi, ja joka muita virvoittaa, se itse kostuu. Joka
viljan pitdaa takanaan, sitd kansa kiroaa, mutta joka viljan kaupaksi antaa, sen paan
paalle tulee siunaus. Joka hyvaan pyrkii, etsii sitd, mika otollista on, mutta joka
pahaa etsii, sille se tulee. Joka rikkauteensa luottaa, se kukistuu, mutta
vanhurskaat viheriditsevat niinkuin lehva. Joka talonsa rappiolle saattaa, perii
tuulta, ja hullu joutuu viisaan orjaksi. Vanhurskaan hedelmd on elaméan puu, ja
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viisas voittaa sieluja. Katso, vanhurskas saa palkkansa maan pailld, saati sitten
jumalaton ja syntinen. Tietoa rakastaa, joka kuritusta rakastaa, mutta jarjeton se,
joka nuhdetta vihaa. Hyvad saa Herran mielisuosion, mutta juonittelijan Han
tuomitsee syylliseksi. Ei ihminen kestd jumalattomuuden varassa, mutta
vanhurskasten juuri on horjumaton. Kelpo vaimo on puolisonsa kruunu, mutta
kunnoton on kuin méatd hanen luissansa. Vanhurskasten aivoitukset ovat oikeat,
jumalattomien hankkeet petolliset. Jumalattomien puheet vaijyvat verta, mutta
oikeamieliset pelastaa heidan suunsa.

Virrelmastikiirat, 8. sdv.

Poyhkeileva fariseus teki kehuskeluillaan itsensa vastenmieliseksi, / mutta
noyramielinen publikaani rukoili daneti ja hanet vanhurskautettiin. / Sen vuoksi,
oi sieluni, / tultuasi tuntemaan eron ndiden kahden wvililld, / pyri
noyramielisyyteen ja pysy siing, // silld ihmisid rakastava Kristus on luvannut
antaa noyrille armon.

Liitelauselma: Mind nostan silmdni Sinun puoleesi, joka taivaissa asut. Katso,
niinkuin palvelijjain silmat katsovat heiddn isdntdinsa kasiin, ja niinkuin
palvelijattaren silméat katsovat hdnen emantansa kasiin, niin meidan silmamme
katsovat Herran, meidan Jumalamme, puoleen, kunnes Han armahtaa meita.

Sama uudelleen

Liitelauselma: Ole meille armollinen, Herra, ole meille armollinen. Silla kylliksi
olemme jo saaneet ylenkatsetta. Sielumme on jo kylldnsd saanut suruttomien
pilkasta, ylpeitten ylenkatseesta.

Marttyyrien stikiira
Herran marttyyrit, / me pyydamme teitd rukoilemaan Jumalaamme: / ja anomaan
sieluillemme Hanen suurta laupeuttaan // ja monien syntiemme sovitusta.

Kunnia - - nyt - -. Jumalansynnyttijin stikiira

Neitsyt, pyhd Jumalansynnyttdjd, / mind pyrin Sinun turviisi tietden loytavani
siind pelastuksen, // silld Sind, puhdas, voit minua auttaa.
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