1. paastoviikon torstai

ENSIMMAISEN VIIKON TORSTAI
Aamupalvelus

Psalmikatisman 1:sen kunnian jdlkeen vuorosdavelman mukaiset apostolien
katismatroparit sekd Jumalansynnyttdjan troparit. 2:sen kunnian jidlkeen
namad katismatroparit, 2. sdv.:

Opetuslapsistasi teit Sind, Jumalan Sana, heiddn saarnansa kautta
maailman aarien valot. Valaise meiddnkin syddamemme hyveitten valolla ja
puhdista ne paastolla sekd johdata meiddt, Sinun palvelijasi, katumuksen
kautta parannuksen tekoon, jotta me kunnioittaisimme Sinua, ainoata hyvaa,
oi Vapahtaja!

Kunnia - -. Sama uudelleen

Nyt - -. Jumalansynnyttijin tropari

Jumalansynnyttdja, dlda hylkdd minua, kun mind apuasi anon, silla
Sinuun mina turvaan. Armahda minua!

3:nnen kunnian jalkeen katismatroparit, 5. sdv.:

Me hartaasti anomme teitd, kaksitoista apostolia, rukoilkaa, ettd me
rauhallisesti suorittaisimme loppuun itsemme kieltimisen kilvoituksen, —
timdn parhaimman, taivaallisen hyveen, ja kokoaisimme pelastuksen
hedelmat, silld totisesti teiltd saavat maan pailld asuvat voimaa, ja teihin
sielumme turvautuu.

Kunnia - -. Sama uudelleen

Nyt - -. Jumalansynnyttijin tropari

Kaikkien ylistimad Jumalansynnyttdja, kerubeja pyhempi, taivaita
korkeampi! Sina olet meille, syntisille, pelastukseksi, kun me Sinua
totuudessa tunnustamme, ja Sinussa me 1oyddmme kiusauksissamme
puolustajan. Sen tdhden 4ala herked rukoilemasta puolestamme, - Sind
sielujemme tuki ja turva!

Minean kanoni, ja namda triodionit sijallaan. Luemme my6s Vanhan
testamentin 4:nnen veisun.

Herra Joosefin triodion

4. veisu. 2. sdv. Irmossi

Herra, Sind et tullut meidan tykomme lahettilddna etka enkeling, / vaan itse
ilmestyit meille Neitseesta lihaksi tulleena Jumalana / ja pelastit koko minun
ihmisluontoni. / Sen tdhden mind huudan Sinulle: // Kunnia olkoon Sinun
voimallesi.
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Troparit

Kirkastu, sieluni, itsensa kieltdmisen tuottamalla valolla, pakene synnin
pimitystd, jotta sinulle koittaisi Jumalallisen Hengen voimalla anteeksiannon
valo.

Saatuaan himojen syo6tillda minut onkeensa kavala vihollinen otti minut
vangikseen, mutta te, apostolit, jotka olette sananne nuottaan vetdneet
maailman, paastakdaa minut irti tasta onnettomuudesta.

Kunniakkaat apostolit! Te olette tulleet kunnian Auringon sateilyksi ja
karkotatte pois eksytyksen synkdn pimeyden. Valistakaa my0dskin minut, joka
olen kaiken pahuuden pimittama.

Ahdistuksissani mind yot paivat huudan Sinulle, ja Sina pelastat minut:
mind voitan himoni. Sind, oi Neitsyt, olet minun apuni ja Sind voimallasi,
ikaan kuin jollakin suojusmuurilla turvaat minut.

Toinen, herra Theodoroksen triodion

5. sdv. Irmossi
Herra, Sinun taloudenhoitosi teot hammastyttivat / profeetta Habakukin, /
silla Sina 1ahdit kansaasi pelastamaan, // Sind tulit pelastamaan voideltujasi!

Troparit

Apostolit, te olette vanhurskauden Auringon ylen kirkkaita sateita.
Valaiskaa maallinen maailma ja karkottakaa petoksen synkeys!

Apostolit, maan paalla teidat tunnetaan Hengen soittamaksi
Vapahtajan lyyraksi, te soitte ihanaa sanomaanne ja kdannytitte maailman
Jumalan tyko.

Kunnia - -.

Kunnioittakaamme Kolminaisuutta yhdessd olemuksessa ja veisuin
ylistakddmme Herraa Jumalaa, syntymatonta Isda, syntynytta Poikaa ja eldvaa
Henkea.

Nyt - -. Jumalansynnyttdjalle

Herra, Sind sikisit Neitseen kohdussa ja han synnytti Sinut,
Emmanuelin, silld Sind tulit kansasi pelastukseksi, pelastamaan voideltujasi,
oi ihmisid rakastava.

Kunnia olkoon Sinulle, meiddan Jumalamme, kunnia Sinulle!

Katabasia, 5. sdv.
Herra, Sinun taloudenhoitosi teot hammastyttivat / profeetta Habakukin, /
silla Sina 1ahdit kansaasi pelastamaan, // Sind tulit pelastamaan voideltujasi!
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8. veisu, 2. sdv. Irmossi

Kolme hurskasta nuorukaista / ei totellut hirmuvaltiaan kaskya. / Heitettyina
sen takia patsiin / he kuitenkin tunnustivat Jumalan ja lauloivat: // Herran teot
kiittakaa Herraa!

Troparit

Paastotkaamme kaikista himoista raviten tunteitamme paastolla seka
nauttien hartaan mielenliikutuksen lammittdvdda juomaa veisatkaamme:
Herran teot, kiittakaa Herraa!

Rukoilkaa, apostolit, ettd mind, moniin synteihin ja tuomioon vikapad,
tulisin seisomaan vanhurskaitten kanssa oikealla puolella, silloin kun te
tulette Kristuksen kanssa ihmisid tuomitsemaan.

Puhdistettuamme itsemme paastolla kohotkaamme jumalisten
hyveiden vaunuihin ja lenndhtakdamme ajatuksillamme yldilmojen
korkeuksiin veisaten: Herran teot, kiittakaa Herraa!

Jumalansynnyttdijille

Synnyttdessasi Jumaluuden tulen Sina, Neitsyt, sdilyit palamatta, mutta
oi ainoa ilon tuottaja, polta niiden sielujen himot, jotka uskoen huutavat
Sinulle enkelin sanoin!

Toinen irmossi, 5. sdv.
Hurskaat nuorukaisesi, oi Kristus, / veisasivat patsissa kiitosvirtta: / Herran
teot, // kiittakaa Herraa!

Troparit

Veisuin ylistdien Hengen pasuunoita, Kristuksen opetuslapsia,
huutakaamme: Herran teot, kiittakaa Herraa!

Veisuin me ylistimme maailman esirukoilijoita ja eksytyksen
karkottajia, Kristuksen opetuslapsia, ja huudamme: Herran teot, kiittakaa
Herraa!

Me kiitamme Herraa, Isdd, Poikaa ja Pyhaa Henkea.

Kiitosvirsin ylistden pyhdda Kolminaisuutta, Isdd, Poikaa ja Henked,
veisatkaamme: Herran teot, kiittakaa Herraa!

Nyt - -. Jumalansynnyttdjalle

Me, ihmiset, kiitosvirsin = ylistimme sanoin  selittdimatonta
Synnyttamadasi ja hurskain mielin huudamme, oi Puhdas: Herran teot,
kiittakda Herraa!

Kunnia olkoon Sinulle, meiddan Jumalamme, kunnia Sinulle!
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Apostolit, rukoilkaa puolestamme, ettd me rauhassa tayttaisimme nama
puhdistavaiset paivat meiddn huutaessamme: Herran teot, kiittdkda Herraal!

Me kiitimme ja ylistimme ja kumarramme Herraa, veisaten ja korkeasti
kunnioittaen Hanta iankaikkisesti.

Katabasia, 5. sdv.
Hurskaat nuorukaisesi, oi Kristus, / veisasivat patsissa kiitosvirtta: / Herran
teot, // kiittakaa Herraa!

9. veisu, 2. sdv. Irmossi

Kaikkein pyhin Neitsyt! / Sind olet sijoittanut kohtuusi sijoittumattoman
Jumalan / ja olet maailmalle ilon synnyttanyt. // Sinua me kiitosvirsilla
ylistamme.

Troparit

Heitettynd himojen pohjattomaan mereen mind turvaudun
ehtymattomdan armoosi. Pelasta minut, elamani laivan Ohjaaja!

Sind laupeuden lihde, anna nyt minulle katumuksen tuska ja
huokaukset, jotta mina itkisin paheitteni pohjattomia syvyyksia.

Opetuslastesi arvokkaitten rukouksien tihden suo minun, oi Jeesus,
kumartaa jumalallisille kdrsimyksillesi ja kunnialliselle ylosnousemisellesi!

Jumalansynnyttdjalle

Sind nuhteeton, joka Jumalan Sinussa asumisen kautta teit taivaalliseksi
maallisen savisekoituksemme, pelasta kaikki meidat vaaroista!

Toinen irmossi, 5. sdv.

Me ylistamme, oi Kristus, / puhdasta nuhteettominta Aitiasi, / silld hian on
lihassa yliluonnollisesti synnyttinyt Sinut, // joka olet lunastanut meidat
kaikesta eksytyksestd ja turmeluksesta.

Troparit

Profeetallisesti Vapahtajan ldhteistdi ammentaneet apostolit juottavat
elaman oppeja janoaville aina kuolemattomuuden vetta.

Taivasten Kuninkaan ruhtinaiksi osoittautuneina te, apostolit, taivutitte
koko maailman kunnioittamaan, kumartamaan ja ylistimdan yksin Hanta
Jumalana.

Kunnia - -.



1. paastoviikon torstai

Kolminaisuus, jakaantumaton, kaikkitoimiva, kaikkivoipa Ykseys, Is4,
Poika ja Pyha Henki! Sind olet Herra, minun Jumalani, minun Valoni; Sinua
kiitosvirsillad ylistden mind kumarran.

Nyt - -. Jumalansynnyttdjalle

Sinua, puhdas neitseellinen Aiti, me, sukukuntien sukukunnat,
autuaaksi ylistaimme, silla Sina olet sanoin selittamattomasti tullut maailman
sovittajan, Vapahtajan ja Luojan, synnyttajaksi.

Kunnia olkoon Sinulle, meiddan Jumalamme, kunnia Sinulle!

Apostolit, pelastakaa ne, jotka teitd kiitosvirsilla ylistavdt, suokaa
meiddn noyrtynein sydamin kayda lapi kaikki ndma valoa tuottavan paaston
paivat.

Katabasia, 5. sdv.

Me ylistamme, oi Kristus, / puhdasta nuhteettominta Aitiasi, / silld hdn on
lihassa yliluonnollisesti synnyttinyt Sinut, // joka olet lunastanut meidat
kaikesta eksytyksestd ja turmeluksesta.

Virrelmastikiirat, 3. sdv.

Herra, Sind rajattomasta laupeudestasi tahtoen pelastaa minut / annoit
minulle, syntiselle, katumuksen. / Sinun eteesi mina sen tihden heittiydyn ja
rukoilen: / taivuta minun sieluni siihen, / ettd mina vain Sinuun, // ainoaan
armolliseen, turvautuisin.

Liitelauselma: Ravitse aamulla meitd armollasi, suo meille iloa ja riemua
kaikkina pdivindmme. Suo meidadn iloita yhtda monta pdivdad, kuin olet
noyryyttainyt meitd, yhtd monta vuotta, kuin olemme kovaa kokeneet.
Saakoot palvelijasi ndhda sinun tekosi ja heidan lapsensa sinun kunniasi.

Sama uudelleen

Liitelauselma: Ja tulkoon osaksemme Herran, meiddn Jumalamme, laupeus.
Suo menestyd meille kdttemme tyon; niin, suo menestyd meidan kattemme
tyon.

Marttyyrien stikiira

Pyhat marttyyrit! Kilvoiteltuanne hyvan kilvoituksen / te kuolemannekin
jalkeen loistatte tdhtind maailmassa. / Kun teilld on rohkeutta Kristuksen
edessd, // niin rukoilkaa pelastusta meidan sieluillemme.
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Kunnia - - nyt - -. Jumalansynnyttijin stikiira
Jumalansynnyttdja, kaikkien rukoilijain puoltaja, / Sind olet turvamme, / Sinua
me ylistimme, / Sinussa on koko meiddn toivomme. / Rukoile Sinusta
Syntynytta // meidan, ansaitsemattomien palvelijaisi, puolesta!
<
KUUDES HETKI

Profetian tropari, 1. sdv.
Paasta meidat, Herra, nakyvaisista seka nakymattomista vihollisista, / etteivat
pakanat saisi sanoa: / Missd on heiddn Jumalansa? / Herra, tietakoot he, etta
Sind annat katuvalle kansalle synnit anteeksi.

Kunnia - - nyt - -. Sama uudelleen.

Prokimeni, 4. sdv.: Kun Herra kdantaa / kansansa kohtalon.
Liitelauselma: Hullu sanoo syddmessansa: "Ei ole Jumalaa".

Profeetta Jesajan kirjasta (2:11-21):

Sind paivana Herra yksindnsa on korkea. Silld Herran Sebaotin paiva
kohtaa kaikkea ylpedd ja korskeata ja kaikkea ylhdistd, niin ettd se maahan
painuu, kaikkia Libanonin setripuita, noita korkeita ja ylhdisid, kaikkia
Baasanin tammia, kaikkia korkeita vuoria ja kaikkia ylhdisida kukkuloita,
kaikkia korkeita torneja ja kaikkia vahvoja muureja, kaikkia Tarsiin-laivoja ja
kaikkea kallista ja ihanaa. Silloin masentuu ihmisten ylpeys, ja miesten
korskeus painuu maahan, ja sind pdivand Herra yksindnsa on korkea. Mutta
epdjumalat katoavat kaikki tyynni. Silloin menndan kallioluoliin ja
maakuoppiin Herran kauhua ja Hanen valtansa kirkkautta pakoon, kun Han
nousee maata kauhistuttamaan. Sind paivana ihmiset viskaavat pois myyrille
ja yokoille hopea- ja kultajumalansa, jotka he ovat tehneet
kumarrettaviksensa. Ja he menevit vuorenrotkoihin ja kallionkoloihin Herran
kauhua ja Héanen valtansa kirkkautta pakoon, kun Han nousee maata
kauhistuttamaan.

Prokimeni, 4. sdv.: Herra, kuka saa vierailla Sinun majassasi?
Liitelauselma: ~ Se, joka vaeltaa nuhteettomasti, joka tekee
vanhurskauden.
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TORSTAI-ILLAN EHTOOPALVELUS

Avuksihuutostikiirat, 2. sdv.
Liitelauselma: Jos Sind, Herra, pidat mielessdsi synnit, Herra, kuka silloin
kestda? Mutta Sinun tykonasi on anteeksiantamus, ettd Sinua peljattaisiin.

Herra Joosefin stikiirat

Kristus, Sind riippuessasi ristissd pimensit auringon / ja kirkkaaksi wviritit
uskovaisille synninpdaston totisen valon, / valista minut, vihollisen petoksilla
pimitetty, / jotta minad kdskyjesi valossa vaeltaisin // ja ylosnousemisesi
pelastavaisen valon puhtaana saavuttaisin.

Liitelauselma: Mina odotan Herraa, minun sieluni odottaa, ja mind panen
toivoni Hanen sanaansa.

Riippuen puussa ikdan kuin viinikdynnods / Sind, Vapahtaja Kristus, juotit
turmeltumattomuuden viinilld maan aaret. / Sen vuoksi mind huudan Sinulle:
/ Juota totisen suloisen synninkatumuksen viinilld minut, / jota syntien
iljettdva juoppous aina pimeydessa pitdd, // ja anna nyt minulle, oi hyva,
ihmisia rakastava Vapahtaja, voimia paastotakseni himoista.

Liitelauselma: Minun sieluni odottaa Herraa hartaammin kuin vartijat aamua,
kuin vartijat aamua. Pane toivosi Herraan, Israel.

Herra Theodoroksen stikiira, 2. sdv.

Suuri on ristisi voima, / silld ristissdsi on puhjennut seurakunnalle
itsehillitsemisen kukka, / jonka Aadamin hillitseméattomyys oli muinoin
juurineen pois kitkenyt. / Tama tuotti ihmisille kuoleman, / mutta siita,
ikdadankuin jostakin uudesta, eldvaksitekevdisen veresi ja veden vuotamisesta
syntyneestd, kaikki eldavoittavasta paratiisin lahteestd, / lakkaamatta pulppuaa
maailmalle kuolemattomuus. / Armostasi rikas Israelin Jumala, // tee meidan
paastoravintomme silld miellyttavaksi.

Ja 3 minean stikiiraa
Kunnia - - nyt - -. Karsimysstikiira Jumalansynnyttdjille

Prokimeni, 4. sdv.: Mina kiitdn Herraa, / joka on minua neuvonut.
Liitelauselma: Varjele minua, Jumala, silld Sinuun mind turvaan.
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Ensimmadisestd Mooseksen kirjasta (2:4-19):

Tama on kertomus taivaan ja maan synnystd, kun ne luotiin. Siihen
aikaan, kun Herra Jumala teki maan ja taivaan, ei ollut vielda yhtdan kedon
pensasta maan paalld, eikd vield kasvanut mitdadn ruohoa kedolla, koska
Herra Jumala ei vield ollut antanut sataa maan paalle eika ollut ihmista maata
viljelemdssd, vaan sumu nousi maasta ja kasteli koko maan pinnan. Silloin
Herra Jumala teki maan tomusta ihmisen ja puhalsi hdnen sieraimiinsa
elamédn hengen, ja niin ihmisestd tuli elava sielu. Ja Herra Jumala istutti
paratiisin Eedeniin, itddn, ja asetti sinne ihmisen, jonka Han oli tehnyt. Ja
Herra Jumala kasvatti maasta kaikkinaisia puita, ihania nahda ja hyvia syoda,
ja elaman puun keskelle paratiisia, niin my0s hyvan- ja pahantiedon puun. Ja
Eedenista lahti joki, joka kasteli paratiisia, ja se jakaantui sieltd neljaan
haaraan. Ensimmaisen nimi on Piison; se kiertda koko Havilan maan, jossa on
kultaa; ja sen maan kulta on hyvaa. Siellda on my06s Bedellion-pihkaa ja onyks-
kived. Toisen virran nimi on Giihon; se kiertaa koko Kuusin maan.
Kolmannen virran nimi on Hiddekel; se juoksee Assurin editse. Ja neljas virta
on Eufrat. Ja Herra Jumala otti ihmisen ja pani hdnet Eedenin paratiisiin
viljelemdan ja varjelemaan sitd. Ja Herra Jumala kaski ihmistd sanoen: "Syo
vapaasti kaikista muista paratiisin puista, mutta hyvan- ja pahantiedon
puusta ald sy, silld sind paivand, jona sind siitd syot, pitda sinun kuolemalla
kuoleman". Ja Herra Jumala sanoi: "Ei ole ihmisen hyva olla yksindnsd, mina
teen hanelle avun, joka on hdnelle sopiva". Ja Herra Jumala teki maasta kaikki
metsdn eldimet ja kaikki taivaan linnut ja toi ne ihmisen eteen nahdékseen,
kuinka han ne nimittdisi; ja niinkuin ihminen nimitti kunkin eldvan olennon,
niin oli sen nimi oleva.

Prokimeni, 4. sdv.: Varjele minua, Herra, / niinkuin silmateraa.
Liitelauselma: Kuule, Herra, minun oikeata asiaani.

Sananlaskujen kirjasta (3:1-18):

Poikani, dlda unhota minun opetustani, vaan sinun sydadmesi
sdilyttakoon minun kaskyni; silla pitkad ikad, elinvuosia ja rauhaa ne sinulle
kartuttavat. Laupeus ja uskollisuus alkoot hyljatko sinua. Sido ne kaulaasi,
kirjoita ne syddamesi tauluun, niin saat armon ja hyvan ymmarryksen Jumalan
ja ihmisten silmien edessa. Turvaa Herraan kaikesta syddmestasi alaka
nojaudu omaan ymmarrykseesi. Tunne Héanet kaikilla teilldsi, niin Han sinun
polkusi tasoittaa. Ald ole viisas omissa silmissisi. Pelkdd Herraa ja karta
pahaa. Se on terveellistd sinun ruumiillesi ja virkistdavaa sinun luillesi.
Kunnioita Herraa antamalla varoistasi ja kaiken satosi parhaimmasta, niin
sinun jyvdaittasi tayttyvat runsaudella, ja viini pursuu sinun kuurnistasi.
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Poikani, dlda pidd Herran kuritusta halpana aldka kyllasty Hanen
rangaistukseensa; silld jota Herra rakastaa, sitdi Han rankaisee, niinkuin isa
poikaa, joka hanelle rakas on. Autuas se ihminen, joka on 1oytanyt viisauden,
ihminen, joka on saanut taidon. Silla parempi on hankkia sita kuin hopeata, ja
siitd saatu voitto on kultaa jalompi. Se on kalliimpi kuin helmet, eivat mitkaan
kalleutesi veda sille vertaa. Pitkd ikd on sen oikeassa kddessd, vasemmassa
rikkaus ja kunnia. Sen tiet ovat suloiset tiet, sen polut rauhaisat kaikki tyynni.
Elamdan puu on se niille, jotka siihen tarttuvat; onnelliset ne, jotka siitd pitavat
kiinni.

Virrelmastikiirat, 4. sdv.

Haluten tulla osallisiksi jumalallisesta paasidisestd, / joka ei ole alkuansa
Egyptistd, / vaan on tuleva Siionista, / poistakaamme synnin-
katumuksellamme synnin hapatus, / vyottdkddamme kupeemme himojemme
kuolettamisella, / koristakaamme jalkamme kengilld, / jotka estivdt meitd
kaikkia pahoja teitd kulkemasta, / ja vahvistakaamme kdtemme uskon
sauvalla! / Alkddmme viehittykd vatsaamme jumaloiden matkimaan Herran
ristin vihollisia, / vaan seuratkaamme sielujemme Pelastajaa, // joka on
neuvonut meitd voittamaan paastolla pahan hengen.

Liitelauselma: Mina nostan silméani Sinun puoleesi, joka taivaissa asut. Katso,
niin kuin palvelijain silméat katsovat heiddn isantdinsa kasiin, ja niinkuin
palvelijattaren silmdt katsovat hdnen emadantdnsd kasiin, niin meidan
silmdmme katsovat Herran, meiddn Jumalamme, puoleen, kunnes Han
armahtaa meita.

Sama uudelleen

Liitelauselma: Ole meille armollinen, Herra, ole meille armollinen. Silla kylliksi
olemme jo saaneet ylenkatsetta. Sielumme on jo kylldnsa saanut suruttomien
pilkasta, ylpeitten ylenkatseesta.

Marttyyrien stikiira
Kristus Jumala! / Muistellen marttyyrejasi / me ylistimme Sinua. / Anna
meille suuri armosi, // kun marttyyrisi sitd meille hartaasti anovat.

Kunnia - - nyt - -. Karsimysstikiira Jumalansynnyttdjille

Karitsa Aitisi ndhtydan Sinut, oi Herra, ristiinnaulittuna, / himmastyksissaan
virkkoi: / Voi, minun armahin Poikani, mikd ndky tdama on? / Nainko
palkitsee Sinua tottelematon, lakia rikkova kansa, / joka oli Sinulta paljon



1. paastoviikon torstai

ihmeellisia hyvyyksid osakseen saanut? // Mutta kunnia olkoon, Herra, Sinun
sanoin kuvaamattomalle alentumisellesi!
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