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Maanantai-ilta 

Ehtoopalvelus 

Avuksihuutostikiirat 

Herran stikiirat 

Oi ainoa synnitön Kristus, | ainoa kaunaton, ainoa hyvyyden lähde, | näe hätäni, näe ahdistukseni ja 
haavojeni arvet, | pyyhi armossasi ne kaikki pois ja pelasta palvelijasi, | että häätäen kauaksi 
haluttomuuden pilvet || ylistäisin Sinua, ylen hyvää Vapahtajaani! 

Katso, oi kurja sieluni, ja näe tekosi, | miten ne ovat täysin inhottavia, | näe alastomuutesi ja 
yksinäisyytesi, | sillä Sinut erotetaan Jumalasta ja enkeleistä, | ja heitetään loppumattomaan 
kidutukseen. | Raitistu, herää, kiiruhda ja huuda: | Vapahtaja, minä olen syntiä tehnyt, || anna 
minulle anteeksi ja pelasta minut! 

Hirveästi olen minä saastuttanut ruumiini, | turmellut sieluni ja sydämeni, | ja saastaisin aivoituksin  
olen haavoittanut kaikki aistini, | silmäni minä olen tehnyt inhottaviksi, korvani saastuttanut, |  
sanoilla olen turmellut kieleni ja kaikki minussa on häpeällistä. | Sen tähden minä lankean eteesi ja 
huudan: | Valtias Kristus, minä olen syntiä tehnyt Sinua vastaan, || minä olen syntiä tehnyt, anna 
minulle anteeksi ja pelasta minut! 

Edelläkävijän stikiirat 

Minä rukoilen Sinua, Herran kunniakas profeetta, | kiiruhda, vedä minut pois kiusauksista, | sillä 
turhaan ovat minua vastaan taistelevat katkerat pahat henget lähteneet liikkeelle | tavoitellen kaapata 
palvelijasi sielun, niin kuin varpusraukan. | Älä tyystin minua hylkää, oi ylen autuas, || vaan saakoot 
ne mieluummin tietää, että Sinä olet turvanani. 

Oi hedelmättömän ylen pyhä lapsi, | erämaan ihana kasvatti, | ihana pääsky, visertävä satakieli, 
kultainen kyyhky, | osoita aina hedelmätön kurja sieluni hyvien tekojen hedelmää kantavaksi, | että 
se kasvattaisi satakertaisen tähkäpään || ja edeskantaisi Sinulle, oi autuas, ylistystä. 

Oi Edelläkävijä, minä rukoilen Sinua, | päästä minut iankaikkisesta tulesta, | valkeudettomasta 
pimeydestä, hädästä, kaikesta ahdistuksesta, | kaikesta puutteesta, kaikesta pulasta, | ja vaikka 
rikkomukseni minut tuomitsevatkin, | osoita minut, oi autuas, rukouksillasi osalliseksi pelastuvien 
osasta siellä, || missä ovat pyhien joukot ja sanomaton ilo! 

Kunnia - - nyt - -. 

Jumalansynnyttäjälle 

Oi aviota tuntematon Neitsyt, | Kristuksen, Jumalan Äiti, | minun sieluni on joutunut ahdistusten, 
päälleni karkaavien hirveyksien ja moninaisten himojen myrskyyn. | Tule ohjaajakseni elämän 
merellä, | tyynnytä uhkaava aallokko | ja ohjaa minut, joka kiiruhdan jumalalliseen suojelukseesi, || 
katumuksen ja levon tyyneen satamaan. 
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Virrelmästikiirat 

Katumusstikiirat 

Oi Vapahtaja, minä olen syntiä tehnyt Sinua vastaan, | oi Vapahtaja, niin kuin tuhlaajapoika. | Ota 
minut katuessani vastaan, oi Isä, || ja armahda minua, Jumala! 

Oi Vapahtaja Kristus, | minä huudan Sinulle publikaanin sanoin. | Ole minulle armollinen, niin 
kuin hänellekin, || ja armahda minua, Jumala! 

Marttyyrien stikiira 

Kun pyhät marttyyrit rukoilevat meidän puolestamme | ja veisuin ylistävät Kristusta, | kaikki 
eksytys lakkaa || ja usko pelastaa ihmissuvun. 

Kunnia ­ ­ nyt ­ ­. 

Jumalansynnyttäjälle 

Kaiken toivoni minä panen Sinuun, | oi elämän Äiti, || varjele minua suojassasi.
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Tiistaiaamu 

Aamupalvelus 

I Katismatroparit 

Ajatellen pelättävän päivän tutkimusta, | minun sieluni, kauhistu iankaikkisen helvetin rangaistusta, | 
ja huuda katumuksen kyynelin: || Jumala, minä olen syntiä tehnyt, armahda minua! 

Tutkiessani tuomittavaa omaatuntoani | minä pelkään kauhistuttavaa tuomioistuinta, oi Herra, | 
sillä ei teoista ole pelastusta. | Mutta Kristus Jumala, Sinä jolla on laupeuden rikkaus, || ole 
armollinen minulle ja pelasta minut! 

Kunnia ­ ­ nyt ­ ­. 

Jumalansynnyttäjälle 

Sinua me ylistämme, oi Jumalansynnyttäjä, ja huudamme: | Iloitse sauva, josta Jumala siemenettä 
versoi || ja kukisti puulla kuoleman! 

II Katismatroparit 

Armahda minua, sanoi Daavid, | ja minäkin huudan Sinulle: | Vapahtaja, minä olen syntiä tehnyt, || 
pyyhi katumuksen kautta pois minun syntini ja armahda minua! 

Armahda minua, Jumala, armahda minua, | valitti Daavid kahden synnin tähden. | Minä huudan 
Sinulle kymmenien tuhansien tähden: | Hän kasteli vuoteensa kyynelin, || mutta minulla ei ole 
pisaraakaan. 

Toivottomuudessani minä rukoilen: || Armahda minua, Jumala, Sinun suuresta armostasi! 

Kunnia ­ ­ nyt ­ ­. 

Jumalansynnyttäjälle 

Älä ylenkatso minua, oi Jumalansynnyttäjä, | kun minä rukoilen Sinun puolustustasi, || sillä Sinuun 
on minun sieluni toivonsa pannut: Armahda minua! 

III Katismatroparit 

Sinä, Johannes, kastoit Jordanin virrassa laupeuden runsaan lähteen. | Sen tähden minä hartaasti 
pyydän Sinua: | Taluta otollisilla rukouksillasi elämän satamaan minut, || joka joka päivä kauheasti 
hukun elämän merellä moniin himoihin!
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Marttyyrien tropari 

Sinä, Kristus Jumala, joka teet pyhäsi kultaakin kirkkaammiksi | ja hyvänä annat pyhittäjillesi 
kunnian, | ohjaa ihmisiä rakastavana meidän elämäämme heidän rukoustensa tähden, | ja ohjaa 
meidän rukouksemme nousemaan niin kuin suitsutussavu, || Sinä ainoa, joka pyhissä lepäät. 

Kunnia ­ ­ nyt ­ ­. 

Jumalansynnyttäjälle 

Kuka on nähnyt, kuka kuullut, että äiti synnyttäisi oman Luojansa? | Että hän miehestä tietämättä 
imettäisi Häntä, joka antaa ravinnon kaikelle lihalle? | Oi ihmettä! Sinun kohtusi osoittautui kerubi­ 
istuimeksi, | oi armoitettu Jumalansynnyttäjä. || Rukoile meidän sielujemme puolesta! 

Katumuskanoni, 2. sävelmä 

1. veisu
Irmossi

Viritä, sieluni, Mooseksen virsi ja huuda: | Auttaja ja suojelija on minun pelastuksekseni tullut. | 
Hän on minun Jumalani, || ja minä kunnioitan Häntä. 

Troparit 

Veljet, itkekäämme ennen lähtöämme katkerasti itseämme, että hyvillä kyynelillä välttäisimme 
rangaistuksen kyyneleet, joista ei silloin ole mitään hyötyä. 

Kymmeniä tuhansia kertoja minä olen luvannut katumusta, oi Kristus, mutta koska sieluni on 
tunnoton, lankean erehdyksiin. Vapahtaja, sääli minun heikkouttani! 

Marttyyrien troparit 

Oi Kristuksen voittopalkinnon saavuttajat, jotka jumalallisella vilvoituksella kestitte kidutusten 
rovion, pelastakaa helvetin tulesta minut, joka olen hirveitten himojen ympäröimä! 

Oi ylistettävät Kristuksen marttyyrit, jumalallisella voimalla te osoittauduitte väkeviksi vihollisia 
vastaan, ja taistelitte niiden voimatonta valtaa vastaan. 

Jumalansynnyttäjälle 

Oi Jumalansynnyttäjä, Sinä tulta pitelevät pihdit, jotka Jesaja muinoin näki, polta sydämeni 
aineelliset himot ja hävitä ne tyystin!
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Edelläkävijän kanoni 

Akrostikon on: Kastaja, ota vastaan tämä rukous. Joosef. 

1. veisu
Irmossi

Meren syvyyteen kukisti muinoin faaraon koko sotajoukon | kaikkiväkevä voima, | kun taas  
kaikkipahan synnin | hävitti lihaksi tullut Sana, ylistetty Herra, || joka on suuresti kunnioitettu. 

Troparit 

Oi Kristuksen Kastaja ja Edelläkävijä, ohjaa minun mieltäni, joka jatkuvasti kastuu ruumiin 
hekumoissa, ja tyynnytä himojen aallot, että jumalalliseen tyyneen päästyäni veisaisin ylistystäsi! 

Ikään kuin runsasvaloinen tähti Sinä loistit sanomatonta valoa ja riensit hengellisen koiton edeltä, oi 
Kastaja. Rukoile, että se valistaisi minunkin sydämeni, joka on pahojen henkien kaikenlaisten 
hyökkäysten pimentämä! 

Oi ylen viisas, kerran Sinä upotit virtaan syvyyden ja sait aikaan kaikkien rikkomusten 
armahduksen vedenpaisumuksen. Minä rukoilen, oi autuas, kuivata jumalallisella välitykselläsi 
minunkin rikkomustesi tulvat! 

Jumalansynnyttäjälle 

Oi autuas Edelläkävijä, Sinä olit sukua puhtaalle Neitseelle, joka antoi ruumiin Jumalalle. Hänen 
kanssansa me Sinua ylistämme ja rukoilemme jumalalliseen temppeliisi tullessamme: Tee meidät 
Hengen huoneiksi! 

Katumuskanoni 

3. veisu
Irmossi

Armollinen Jumala, | Sinä hyvyyden istuttaja | ja hyvien tekojen kasvattaja, | tee hedelmälliseksi 
minun järkeni, || joka on hedelmättömäksi tullut. 

Troparit 

Kevytmielisyyden uneliaisuus on raskauttanut sieluni. Nosta minut valvomaan katumuksessa, oi 
Kristus, ja täyttämään Sinun käskyjäsi! 

Oi Jeesus, älä osoita minua hyljätyksi pelättävänä päivänä, vaan käännytä minut ennen loppua ja 
pelasta minusta hirveästä kadotuksesta!
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Marttyyrien troparit 

Te Kristuksen voittopalkinnon saaneet, jotka hyvin piditte esimerkkinänne Kristuksen kärsimyksiä, 
parantakaa sieluni hirveydet jumalallisilla tavoilla! 

Te voittajat kestitte vahvoina kaikkinaista hirveyttä maan päällä, että tulisitte otollisiksi taivaissa 
iankaikkisiin hyvyyksiin. 

Jumalansynnyttäjälle 

Oi puhdas, äitinä Sinä imetät kaiken ravitsijaa ja kannat sylissäsi Häntä, joka alati kantaa kaikkeutta 
kädessänsä. 

Edelläkävijän kanoni 

3. veisu
Irmossi

Vahvistettuasi minut uskon kalliolle | Sinä avasit suuni vihollisiani vastaan, | sillä henkeni riemuitsi 
veisatessani: | Ei ole muuta pyhää kuin meidän Jumalamme || eikä muuta vanhurskasta paitsi Sinä, 
Herra. 

Troparit 

Paranna sieluni vammat ja kirkasta jumalallisella välitykselläsi välinpitämättömyyden pimentämä 
mieleni, oi Herran Edelläkävijä, ja päästä minut kaikista vastustavista vaaroista, minä rukoilen. 

Sinä teit lopun synnyttäjäsi hedelmättömyydestä, kun synnyit Jumalan kaitselmuksesta, oi viisas 
Profeetta. Tee siis nyt minunkin hedelmätön sydämeni hedelmälliseksi, oi Herran Edelläkävijä, että 
se kasvaisi hyveen vesoja. 

Rukoile, että Sinulle halulla jumalallisen huoneen rakentanut saisi ylhäisen perinnön. Oi Kastaja ja 
Edelläkävijä, tee välitykselläsi jumalallisen Hengen temppeleiksi meidät, jotka uskolla palvelemme 
pyhäkössäsi. 

Jumalansynnyttäjälle 

Edelläkävijä riemuitsi äitinsä kohdussa ja kumarsi Herraa, jota Sinä, Jumalan armoittama, kannoit 
kohdussasi. Rukoile Häntä, että Hän päästäisi minut kaikesta ahdistuksesta! 

Katumuskanoni 

4. veisu
Irmossi

Profeetta edeltäpäin näki Sinun syntymisesi Neitseestä | ja ennustaen huusi: | Minä olen kuullut 
Sinulta sanoman ja olen peljästynyt, | sillä Teemanista ja pyhältä varjoisalta vuorelta || 
olet Sinä, Kristus, tullut.
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Troparit 

Nähdessään minut täysin ryöstetyksi ja köyhtyneeksi, oi Sana, kavala vihollinen riemuitsee 
tuhostani. Oi kunnian Herra, köyhien rikastuttaja, päästä minut sen pahuudesta! 

Oi Herra, minä olen saastuttanut käteni ja silmäni tehdessäni sitä, mitä ei ole lupa tehdä, ja olen 
sytyttänyt vihaan Sinun laupeutesi kulutettuani pitkämielisyytesi loppuun. Oi Hyvä, katso minun 
puoleeni ja armahda minua! 

Marttyyrien troparit 

Miten ihmeellinen onkaan meidän Jumalamme pyhissä, jotka ovat Häntä totelleet ja kukistaneet 
kadotuksen epäjumalankuvat ja perineet koko paratiisin, josta Aadam muinoin karkotettiin! 

Oi autuaat, verivirroillanne te teitte lopun hurmeesta, jota kerran edeskannettiin tuhoisana kauppana 
pahoille hengille niille uhraavien ihmisten kadotukseksi ja turmelukseksi. Sen tähden teitä aina 
ylistetään autuaiksi. 

Jumalansynnyttäjälle 

Oi Jumalansynnyttäjä, Hengessä opittuaan moninaisesti ymmärryksen ylittävän salaisuutesi 
profeettain kunniakas joukko edeltäkuvasi sitä pyhin vertauskuvin, joiden täyttymyksen me selvästi 
näemme. 

Edelläkävijän kanoni 

4. veisu
Irmossi

Herra, Sinä et tullut meidän tykömme lähettiläänä etkä enkelinä, | vaan itse ilmestyit meille 
Neitseestä lihaksi tulleena Jumalana | ja pelastit koko minun ihmisluontoni. | Sen tähden minä 
huudan Sinulle: || Kunnia olkoon Sinun voimallesi. 

Troparit 

Oi ylen autuas, Sinä taivutit Hänen päänsä, joka on taivuttanut taivaat ja elänyt ihmisten kanssa, 
oikealla kädelläsi. Suojele sillä minuakin ja varjele minun sydämeni nöyryydessä. 

Jalan kulkematon autiomaa sai Sinut asukkaaksensa, oi autuas Edelläkävijä. Sen tähden minä 
huudan Sinulle: Hoida minun sieluani, joka on tullut autioksi kaikista jumalallisista teoista! 

Rikollisesti Sinut surmattiin, kun puolustit jumalallista lakia. Sen tähden minä rukoilen Sinua: 
Oikaise minut, joka alati rikon lakia pahojen henkien petosten eksyttämänä! 

Oi Edelläkävijä, joka rakensit itsesi Valtiaan palatsiksi, Sinä olet nyt siirtynyt jumalallisiin 
asuntoihin. Rukoile, että niihin pääsisi sekin, joka on rakentanut Sinulle ylen pyhän huoneen!
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Jumalansynnyttäjälle 

Oi ylen viaton, joka teit koko ihmiskunnan suureksi, katso minun puoleeni, kun minä sairastan, ja 
päästä minut hirveistä ja vaikeasti parannettavista himoista, että ylistäisin Sinun suuruuttasi! 

Katumuskanoni 

5. veisu
Irmossi

Hajota, minun Vapahtajani, minun sieluni pimeys | ja valista minut Sinun käskyjesi valkeudella, || 
oi ainoa rauhan Kuningas! 

Troparit 

Järjettömästi minä liitän syntejä synteihin, eikä kuolemani enää odota. Voi, miten astuisin 
Kristuksen eteen? 

Laivan tavoin tehtyäni haaksirikon minä olen menettänyt sen lastin, jonka Sinä minulle annoit, oi 
laupias, ja nyt minä huudan köyhtyneenä: Älä ylenkatso minua, Kristus! 

Marttyyrien troparit 

Oi voittajat, kun te ylenkatsoitte maailman maahan poljettavan kunnian, te tulitte otollisiksi 
taivaalliseen kunniaan ja saatte olla Kristuksen kanssa. 

Te, voittajat, erotitte mielenne mieltymyksestä lihaan ja otitte uskolla kidutukset omiksenne, ja niin 
rakkaus teki teidät Kristuksen omiksi. 

Jumalansynnyttäjälle 

Daniel näki hengessä Sinut, Jumalansynnyttäjä, suurena vuorena, josta lohkaistu kivi murskaa 
pahojen henkien patsaat. 

Edelläkävijän kanoni 

5. veisu
Irmossi

Kristus, Vapahtajani, rauhan Ruhtinas, | pimeydessä olevien valo ja epätoivoon joutuneiden 
pelastus! | Aamusta varhain minä käännyn Sinun puoleesi, | valista minut kirkkaudellasi, || 
sillä en tunne muuta Jumalaa kuin Sinut. 

Troparit 

Oi Edelläkävijä, joka kastoit Kristuksen Jordanin vesiin, katoamattomuuden virtoihin, rukoile Häntä, 
että Hän kuivattaisi minun himojeni tulvat, ja että saisin periä nautinnon virran ja 
vanhurskasten ihanan riemun!
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Minä valitan, pelko minut valtaa ja olen jatkuvasti neuvottomana ajatellessani tekojani ja tulevaa 
pelättävää tuomiota. Oi laupias Herra, säästä minut Kastajasi rukousten tähden! 

Sinä, Edelläkävijä, joka esitit ihmisille rikkomusten katumisen pelastuslain, olit lain ja armon 
välissä. Sen tähden me rukoilemme Sinua: Kirkasta meidät katumuksen elintavoilla! 

Oi hyväntekijä Sana, anna katumiseen aikaa minulle, joka olen kevytmielisesti kuluttanut koko 
menneen aikani, sillä siihen Sinua rukoilee Johannes, suuri Edelläkävijä ja koko maailman 
katumuksen saarnaaja. 

Jumalansynnyttäjälle 

Eksyttäjän juonet ja väijytykset ovat minut kuolettaneet. Oi nuhteeton Valtiatar, tee minut eläväksi, 
Sinä joka synnytit kaikkien persoonallisen elämän, Jumalansynnyttäjä, että hartaasti veisuin 
ylistäisin Sinua, moitteetonta. 

Katumuskanoni 

6. veisu
Irmossi

Vapahtaja, minä olen vajonnut syntien syvyyteen | ja uppoan elämän myrskyiseen mereen, | mutta 
niin kuin Sinä päästit Joonan ulos meren pedosta, | niin päästä minutkin || himojeni vallasta ja 
pelasta! 

Troparit 

Minä huudan Sinulle, Vapahtaja, niin kuin muinoin kanaanilainen nainen: Oi Jumalan Poika, ole 
laupias ja armahda minua! Sillä minulla on hirveästi kärsivä sielu, joka ei halua nyt tulla tuntoihinsa. 

Minä olen mittaamattomien himojen aaltojen kuohuissa. Oi Jeesus Kristus, niin kuin Sinä kerran 
nuhtelit merta ja pelastit pyhät opetuslapsesi, nosta ylös ja pelasta minutkin! 

Marttyyrien troparit 

Enkelten ruumiittomat joukot hämmästyivät teidän kestävyyttänne ruumiissa, oi puhtaat 
kilvoittelijat, ja ylistivät Häntä, joka teille antaa sekä voiman että vaivojen palkan. 

Omien verivirtojenne kastelemina, silmät lävistettyinä ja hirveän kylmyyden jäykistäminä te, 
marttyyrit, olette siirtyneet elämän lämpimyyteen Kristusta veisuin ylistäen. 

Jumalansynnyttäjälle 

Pöydän tavoin Sinä, veisuin ylistetty, kannat salaista leipää, josta syötyämme emme enää nälkää 
näe, me jotka tunnemme Sinut Kristuksen, kaikkien Jumalan, totiseksi synnyttäjäksi ja ravitsijaksi.
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Edelläkävijän kanoni 

6. veisu
Irmossi

Syntien syvässä pyörteessä ollen | minä avuksi huudan Sinun tutkimattoman syvää laupeuttasi: ||  
Jumala, johdata minut pois turmeluksesta. 

Troparit 

Oi sanaa julistanut ääni, ota vastaan kaikkien äänet ja rukoile, että meille, jotka uskolla veisaamme 
ylistystäsi, annettaisiin synnit anteeksi! 

Oi autuas Edelläkävijä, paranna sydämeni murtuneisuus, hajota syntien taakka ja pelasta 
rukouksillasi minut, vaikka minulla ei olekaan toivoa! 

Oi ylen kunniakas Edelläkävijä, rukoile Jeesusta, jonka kädelläsi kastoit, että Hän päästäisi synnin 
kädestä minut, joka alati kohotan käteni Hänen puoleensa! 

Jumalansynnyttäjälle 

Huolettomuuden uneliaisuus on minut vallannut, synnin uni painaa sydäntäni. Oi ylen viaton, herätä 
minut valppaalla välitykselläsi ja pelasta minut! 

Katumuskanoni 

7. veisu
Irmossi

Nuorukaiset riemuitsivat pätsissä kuin kerubit ja huusivat: | Kiitetty olet Sinä, Jumala, | kun olet 
totuutesi ja tuomiosi mukaan antanut | tämän kaiken tapahtua meille syntiemme tähden, || Sinä 
kiitosvirsin suuresti ylistetty kaikkina aikoina. 

Troparit 

Oi Kristus, minä olen hyljännyt Sinun lakisi ja olen joutunut järjettömien halujen alaisuuteen aina 
tehdessäni sitä, mitä ei sovi tehdä, sillä järjettömyydessäni olen tullut turhamaisemmaksi kuin 
yksikään toinen ihminen maan päällä. Mutta Vapahtaja, ihmisrakkaudessasi älä päästä minua 
tuhoutumaan! 

Katso, Herra, rikoksissa on minut siitetty, minä huudan niin kuin Daavid ja itken niin kuin syntinen 
nainen. Niin kuin katkeroittava orja olen katkeroittanut Sinut, joka olet ainoa hyvä Jumala. Mutta 
Vapahtaja, ihmisrakkaudessasi älä päästä minua tuhoutumaan! 

Marttyyrien troparit 

Voittajien joukko on marttyyreina kilvoitellut ja marttyyreina on elävöittävä oikea käsi heidät 
seppelöinyt, sillä totisesti he rakastivat Jumalaa, joka on sanalla kaiken tehnyt, ja nyt he saavat 
taivaassa nauttia iloiten jumalallisesta perinnöstä.
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Silmät puhkaistuina ja kädet ja jalat katkaistuina kunniakkaat lähtivät suoralle matkalle taivaaseen 
murskaten ainoan vihollisen tiet. Oi Sana, pelasta heidän rukoustensa tähden kaikki, jotka Sinua 
ylistävät! 

Jumalansynnyttäjälle 

Oi veisuin ylistetty Maria, kerubit kunnioittavat, serafit, Valtaistuimet, Vallat ja Herraudet aina 
veisuin ylistävät Häntä, jonka Sinä yliluonnollisesti synnytit, sillä yksin Sinä olet kantanut Jumalan 
lihassa. Oi puhdas, rukoile Häntä, että Hän pelastaisi kaikki meidät, jotka halulla Sinua 
kunnioitamme! 

Edelläkävijän kanoni 

7. veisu
Irmossi

Rikollisen hirmuvaltiaan jumalanvastainen käsky | sytytti korkealle leimuavan liekin, | mutta 
jumalaapelkääväisten nuorukaisten suojaksi | vuodatti hengellisen kasteen Kristus, || kiitetty ja 
korkeasti kunnioitettu. 

Troparit 

Oi Edelläkävijä, hakkaa katumuksen kirveellä juurineen pois himokkaan sydämeni haavat, ja istuta 
minuun jumalallinen himottomuus ja Jumalan puhdas pelko, joka vieraannuttaa minut kaikesta 
pahuudesta! 

Oi kunniakas Edelläkävijä, joka kastoit Jordanin virrassa Herran, joka peittää taivaat vesiin, rukoile 
Häntä, että Hän aina lahjoittaisi silmiini jumalallisen katumuksen vettä. 

Oi kunniakas Edelläkävijä, Sinä saarnasit Jumalan Karitsasta, joka ottaa pois maailman synnin. 
Rukoile Häntä, että Hän osoittaisi minut vieraaksi vuohien osalle ja lukisi minutkin oikealla 
puolellaan oleviin lampaisiin. 

Jumalansynnyttäjälle 

Hedelmätön kohtu kantoi Sinua, Neitsyt, joka kannoit kohdussasi ruumiillistunutta Sanaa. Iloiten 
Hänet tunnisti jumalallisin hypähdyksin suuri Edelläkävijä, hedelmättömän ylen pyhä hedelmä, ja 
kumarsi Häntä. 

Katumuskanoni 

8. veisu
Irmossi

Veisatkaamme Hänelle, | joka on muinoin Siinain vuorella | edeltäkuvannut Moosekselle 
orjantappurapensaassa Neitsyttä koskevan ihmeen, || sekä kiittäkäämme ja suuresti ylistäkäämme 
Häntä kaikkina aikoina.
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Troparit 

Säälistä Sinä tulit lihaksi, että jumaloittaisit meidät, mutta minä en suinkaan ole tullut järkiini 
hekumain orjuuttamana. Käännytä hyvyydessäsi minut, Kristus, kaikkien pelastus! 

Sinä Hyvä Paimen, Sana, käännytä takaisin rikkomuksen vuorille eksynyt kurja sieluni, ja pelasta 
minut, ettei eksyttäjä, vihollinen lopullisesti minua nielaisisi! 

Marttyyrien troparit 

Hirveästi kidutettuina ihanat voittajat huusivat toisilleen: Seisokaamme miehuullisesti yhdessä! 
Katso, Kristus tarjoaa voiton seppeleitä kaikkina aikoina. 

Voimakkaitten tuskienne vahvoilla jänteillä te kuristitte käärmeen, joka kavalasti halusi teitä 
houkutella, ja te osoittauduitte paratiisin nautinnon perillisiksi. 

Jumalansynnyttäjälle 

Jumala tuli lihaksi Sinun puhtaista veristäsi, oi Jumalansynnyttäjä Neitsyt, ja tuli ihmiseksi, että 
jumaloittaisi meidät. Rukoile aina Häntä Sinua kunnioittavien puolesta! 

Edelläkävijän kanoni 

8. veisu
Irmossi

Jumalan käskystä oli tulisella pätsillä Babyloniassa muinoin kahdenlainen vaikutus: | se poltti 
kaldealaiset, mutta langetti kasteen uskovaisten päälle, jotka veisasivat: || Kaikki luodut, kiittäkää 
Herraa. 

Troparit 

Ojenna oikea kätesi minulle, maassa makaavalle, Sinä joka ojensit oikeasi ja pesit vedessä 
Saastattoman, ja päästä minut ruumiin saastasta, puhdista minut kokonaan katumuksella ja pelasta 
minut! 

Sielu, kun sinulla on katumuksen aika, ravista pois välinpitämättömyyden syvä uni ja valvo 
uutterasti, huutaen Valtiaallesi: Oi Laupias, ole minulle armollinen Kastajan rukousten tähden! 

Himojen tulvat ja pahuuden vedet ovat nousseet sieluuni asti, oi autuas Edelläkävijä. Riennä pian 
minut niistä pelastamaan, Sinä joka pesit joen vesissä himottomuuden tyynen ulapan! 

Voi minua, joka olen tehnyt paljon pahaa! Voi minua, joka yksin olen vihastuttanut ylen hyvän 
Jumalan! Oi Kristuksen Kastaja, auta minua, ja anna välitykselläsi minulle rikkomusteni päästö ja 
veloista vapautus!
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Jumalansynnyttäjälle 

Oi puhdas, joka synnytit lihassa korkeimman Jumalan, nosta minut minua ahdistavien hirveitten 
himojen saastasta ja tee minut, joka olen täysin köyhtynyt, rikkaaksi jumalallisista hyveistä, että 
pelastuneena veisaisin ylistystäsi! 

Katumuskanoni 

9. veisu
Irmossi

Ken maailman lapsista on sellaista kuullut, | tai ken on koskaan sitä nähnyt, | että neitsyt on 
kohdussaan kantanut | ja kipuja kärsimättä lapsen synnyttänyt? | Tämä ihme on kuitenkin 
Sinulle tapahtunut. || Sinua, puhdas Jumalansynnyttäjä, me ylistämme. 

Troparit 

Voi kuinka pelättävä onkaan tuomioistuimesi, jossa odotan tulevani tuomituksi, vaikka en lainkaan 
tunne sen pelottavuutta, kun vietän kaiken aikani välinpitämättömyydessä! Käännytä minut, oi 
ainoa Luoja, joka käännytit rikkoneen Manasseen! 

Minä huudan Sinulle: Kristus, pysäytä mittaamattomien pahojen tekojeni virrat ja anna minulle 
kyynelten vettä, joka pesisi pois sen saastan, johon olen järjettömyydessäni joutunut! Pelasta minut, 
Sinä joka armossasi pelastit sielunsa pohjasta katuvan syntisen naisen! 

Marttyyrien troparit 

Jumalallisten voittajien valoisa muisto on auringon tavoin koittanut meille, valistaa kaikki maan 
ääret, ja karkottaa jumalallisella Hengellä epäjumalainpalvonnan pimeyden ja sielut turmelevien  
himojen synkeyden. 

Puhdas rintama, voittoisa armeija, ja valittu kaarti, pyhien marttyyrien joukko, autuas kuoro on 
liitetty ruumiittomien joukkoihin. Oi Kristus, tee heidän esirukoustensa tähden kaikki meidät 
osallisiksi Valtakunnastasi! 

Jumalansynnyttäjälle 

Oi Neitsytäiti Maria, valista kaikki, jotka Sinua uskolla kunnioittavat, Hänen valistavilla säteillään, 
joka koitti Sinun kohdustasi meille ja hajotti jumalankieltämisen yön, ja päästä tuomion hetkellä  
meidät valottomasta pimeydestä! 

Edelläkävijän kanoni 

9. veisu
Irmossi

Aluttoman Isän Poika, | Hän, Jumala ja Herra, | tuli lihaksi Neitseestä ja ilmestyi meille | 
valistaaksensa pimeyden vallassa olevat | ja kootaksensa hajotetut. || Sen tähden me
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korkeasti ylistettyä Jumalansynnyttäjää kunnioitamme. 

Troparit 

Oi ainoa synnitön ja armorikas Herra, pelasta minut synnin suosta Edelläkävijän rukousten tähden, 
hänen joka saarnasi Sinusta maailmalle Jumalan Karitsana, joka ottaa pois ihmisten synnit! 

Kun minulla on Sinut, Herran Profeetta, tuoksuvana ruusuna, hyvänhajuisena sypressinä, 
kuihtumattomana liljana ja kalliina mirhana, minä Sinun suojaasi kiiruhtaessani pääsen Sinun 
rukoustesi kautta tekojeni pahasta hajusta. 

Oi ylen autuas, tee minut hedelmättömäksi hedelmättömistä teoista, että aina edeskantaisin 
hyveitten hyviä lapsia, jotka tekevät minut Herran lapseksi, jumalallisesta valtakunnasta osalliseksi 
ja pyhien juhlajoukon asukkaaksi. 

Oi Herran Edelläkävijä, anna meille, jotka Sinua halajamme, halulla Sinua kunnioitamme ja 
jumalallisessa temppelissäsi karkeloimme, taivaasta päästö vaikeuksista, elämän oikaisu ja 
rikkomuksista lunastus! 

Jumalansynnyttäjälle 

Sinä kumarsit Jumalanäidin kohdussa Häntä, joka viittauksellaan kantaa kaiken. Oi profeetta, 
rukoile Neitsyeen kanssa pelastusta kurjalle sielulleni, joka joka päivä lankeaa moniin rikkomuksiin! 

Virrelmästikiirat 

Katumusstikiirat 

Kaikki minä synnissä ylitän, | keneltä oppisin katumusta? | Jos huokaisin niin kuin publikaani, | 
uskon käyväni taakaksi taivaille, | jos itkisin niin kuin syntinen nainen, | saastuttaisin kyynelilläni 
maan. | Mutta anna minulle syntien päästö, oi Jumala, || ja armahda minua! 

Älä ota huomioon rikoksiani, oi Herra, | joka olet Neitseestä syntynyt, | vaan puhdista sydämeni ja 
tee se Pyhän Henkesi temppeliksi. | Älä heitä minua pois Sinun kasvojesi edestä, || Sinä ainoa, jolla 
on mittaamaton armo! 

Marttyyrien stikiira 

Kun pyhät marttyyrit tarttuivat Kristuksen ristiin, | voittamattomaan aseeseen, | he tekivät lopun 
perkeleen koko voimasta, | ja saatuaan taivaallisen seppeleen || he ovat tulleet meille muuriksi alati 
rukoillessaan meidän puolestamme. 

Kunnia ­ ­ nyt ­ ­. 

Jumalansynnyttäjälle 

Iloitse, Jumalansynnyttäjä Maria, | purkamaton, paremminkin pyhä temppeli, | niin kuin profeetta 
huutaa: | Pyhä on Sinun temppelisi, || ihmeellinen vanhurskaudessa!
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Liturgia 

Autuuden lauseiden troparit 

Ryövärin rukousta edeskannamme Sinulle ja huudamme: Vapahtaja, muista meitä valtakunnassasi. 

Ryövärin ja syntisen naisen minä olen himoissa ylittänyt. Oi Vapahtaja, armahda minua, joka itse 
itseni tuomitsen! 

Oi Edelläkävijä, joka kastoit veteen laupeuden syvyyden, poista rukouksillasi minun himoni! 

Marttyyrien tropari 

Te Kristuksen kilvoittelijat, jotka jäädytitte eksytyksen virrat verivirroillanne, oikein on teitä ylistää! 

Kunnia ­ ­ 

Niin kuin on kirjoitettu, ei puhetaitoinenkaan ihmismieli kykene veisuin ylistämään jumaluuden 
yhtä kolmipersoonaista hallitusta. 

Nyt ­ ­. 

Jumalansynnyttäjälle 

Ylistäkäämme kaikki lakkaamatta ylistysveisuin häntä, joka 
palamatta synnytti ikiaikaisen Jumalan. 
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